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I. Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка
Рабочая программа по реализации основных разделов программы дошкольного

образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой для детей
старшего  возраста (5-6 лет) в старшей  группе (далее Программа) муниципального
бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего
вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому
направлению развития воспитанников №7 «Забава» -нормативно-управленческий
документ, обосновывающий выбор цели, содержания, применяемых методик и
технологий, форм организации образовательной деятельности.
Программа составлена в соответствии:
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации» с учетом действующих изменений;
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного
образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности
по основным общеобразовательным программам – образовательным программам
дошкольного образования»;
· постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г.
№28 «Об утверждении санитарно - эпидемиологических правил СП 2.4. 3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
·  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания»;
· Письмо Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16
«О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в
организованных формах обучения»;
· устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения
«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по
познавательно речевому направлению развития воспитанников №7 «Забава»,
утвержденный приказом управления образования администрации Мариинского
муниципального округа от 11.03.2022.
В Программе отражены:
- развивающая функция дошкольного образования;
- становление личности ребенка; - индивидуальные потребности ребенка;
- сохранение уникальности и самоценности детства, что соответствует современным
научным концепциям дошкольного воспитания, о признании самоценности дошкольного
периода детства.
В программе соблюдены основные принципы дошкольного образования:
- соответствие принципу развивающего образования;
- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости;
- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности;
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- обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач
процесса образования детей дошкольного возраста;
- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными
возможностями и особенностями детей;
- варьирование образовательного процесса в связи с региональными особенностями;
 - соблюдение преемственности между всеми возрастными группами, детским садом и
начальной школой.
В программе учтены рекомендации авторского коллектива по вопросу «Принципы и
подходы к формированию Программы»:
- в воспитательно - образовательном процессе ДОО базовыми являются: инновационная
программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.  Е.
Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой – 6 –е изд. доп. и испр. – М.: МОЗАЙКА _
СИНТЕЗ, 2022. -368 с.,   а также программой «Программой коррекционно-развивающей
работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с
4 до 7 лет)» Т.Б. Филичевой и Г.В. Чиркиной: «Программа логопедической работы по
преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей», «Программа
логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей».
-развитие, воспитание и образование детей в ДОУ полн1остью обеспечено учебно-
методическими комплектами к данным программам

Парциальные программы:
· «Мир без опасности» И. А. Лыкова;
· «Ладушки» под редакцией И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой;
· «С чего начинается Родина» под редакцией З.Н. Ажермачёвой.

Отличительные особенности программы:
- нацеленность на создание пространства детской реализации (ПДР);
- поддержку детской инициативы;
- направленность на развитие личности ребенка;
- патриотическая направленность;
- направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей; -
нацеленность на дальнейшее образование;
- направленность на сохранение и укрепление здоровья детей;
- направленность на учет индивидуальных особенностей детей;
- взаимодействие с семьями воспитанников;
- технологичность программы;
- наличие полного учебно - методического комплекта.
Программа опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его
фундаментальность - комплексное решение задач по охране жизни и укреплению
здоровья детей, всестороннее воспитание и развитие, амплификации (обогащение)
развития на основе организации различных видов детской творческой деятельности.
Особая роль уделяется игровой деятельности, как ведущей деятельности в дошкольном
детстве. (А.Н. Леонтьев, А.В. Запорожец, Д.Б. Эльконин.) Программа базируется на семи
основополагающих принципах дошкольной психологии и педагогики. Эти принципы
настолько важны и всеобъемлющи, что мы совершенно обоснованно обозначаем их как
«Семь золотых принципов дошкольной педагогики». Причем, если первые шесть
принципов это уже всемирно признанная классика отечественной науки, то седьмое
положение о необходимости создания ПДР (пространство детской реализации) — это
одно из новейших открытий дошкольной педагогики, нацеленное на формирование
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личности ребенка и на развитие таких необходимых в современном мире качеств, как
инициативность, креативность, нацеленность на достижение инновационного результата,
необходимого окружающим людям и обществу
Семь золотых принципов дошкольной педагогики
1. Зона ближайшего развития (ЗБР) (Лев Семенович Выготский) Согласно Выготскому
Л. С., правильно организованное обучение — обучение, которое опирается на зону
ближайшего развития ребенка и «ведет» за собой развитие. Зона ближайшего развития
(ЗБР) характеризуется содержанием, которым ребенок способен овладеть, подражая
действиям взрослого. Важно подчеркнуть, что ЗБР — это область, создаваемая взрослым,
внутри которой ребенок действует разумно и осмысленно. ЗБР представляет собой особое
пространство взаимодействия взрослого и ребенка, в котором ребенок с
10 помощью взрослого осваивает образцы человеческой культуры. Наличие ЗБР
свидетельствует о ведущей роли взрослого в психическом развитии ребенка. То есть,
Обучение в рамках Программы — это развивающее обучение в зоне ближайшего развития
ребенка. Оно определяется содержанием предлагаемых взрослым задач, которые ребенок
еще не может решить самостоятельно, но способен выполнить в совместной с взрослым
деятельности. Развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат
успешности воспитания и обучения детей.
 2. Принцип культуросообразности (Константин Дмитриевич Ушинский). Воспитание и
обучение ребенка должно строиться на основе духовно-нравственных ценностей народов
Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, а один из
главных критериев отбора программного материала — его воспитательная ценность.
3. Деятельностный подход (Алексей Николаевич Леонтьев). Обучение должно строиться
на базе характерных для дошкольного возраста видах деятельности. Ребенок развивается
тогда, когда он является активным участником, субъектом процесса обучения, занимается
важным и интересным для него делом.
4. Периодизация развития (Даниил Борисович Эльконин). Программы дошкольного
образования должны строиться с учетом возрастных возможностей детей с опорой на
ведущий вид деятельности.
5. Амплификация детского развития (Александр Владимирович Запорожец).
Программа признает уникальность дошкольного детства, как важнейшего этапа в общем
развитии человека, ориентируются на обеспечение предельно полного проживания детьми
дошкольного детства как самоценного, значимого самого по себе этапа жизни каждого
ребенка. Работа в Программе ведется по линии обогащения (амплификации) детского
развития, т. е. избегая искусственного ускорения или замедления социальной ситуации
развития ребенка, максимально насыщается специфическими для дошкольного возраста
видами активности, среди которых особая роль отводится игре как ведущему виду
деятельности.
6. Развивающее обучение (Василий Васильевич Давыдов). Педагог должен в своей
работе стремиться сделать обучение развивающим, то есть направленным не столько на
накопление знаний, сколько на развитие умения думать, рассуждать, вступать в диалог,
отстаивать свою точку зрения.
7. Пространство детской реализации (ПДР) (Николай Евгеньевич Веракса). Создание
ПДР (пространство детской реализации) — необходимое условие развития
индивидуальности и формировании личности ребенка. Педагог должен уметь
поддерживать инициативу ребенка на всех этапах, во всех видах деятельности.
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В Программе комплексно представлены образовательные области, обеспечивающие
развитие личности, мотивацию и способностей детей:
«Социально-коммуникативное развитие»,
«Познавательное развитие»,
«Речевое развитие»,
«Художественно-эстетическое развитие»,
«Физическое развитие».
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей,
принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и
взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности,
целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и
эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания,
формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей
и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам
труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме,
природе.
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и
познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление
сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных
представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и
материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и
времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве,
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях
и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы,
многообразии стран и народов мира.
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры;
обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной
диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой
и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной
культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных детской жанров
литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как
предпосылки обучения грамоте.
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-
смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального,
изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему
миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки,
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам
художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности
детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности
детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на
развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих
правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию
равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с
правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба,
бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о
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некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление
целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей
здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании,
двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

1.1.1.Цели и задачи реализации программы
Цели программы:

- создание условий для обеспечения равенства возможностей для каждого ребенка в
получении качественного дошкольного образования;
- обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на
основе единства обязательных требований к условиям реализации Программы;
- создание условий для формирования основ базовой культуры личности;
- подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение
безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Эти цели преследуют главную цель российского образования, сформулированную в
майском Указе Президента Российской Федерации «О национальных целях и
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»:
«Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на
основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и
национально-культурных традиций».
Задачи:
- обеспечение оптимального сочетания классического дошкольного образования и
современных образовательных технологий;
- обеспечить охрану и укрепления физического и психического здоровья детей, в том
числе их эмоционального благополучия;
- обеспечить условия для равных возможностей для полноценного развития каждого
ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации,
языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе
ограниченных возможностей здоровья);
- обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в
рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность
основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
- создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого
потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми,
взрослыми и миром;
- объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых,  в обществе правил и
норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
- обеспечить формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей
здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических,
интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и
ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;
- обеспечить вариативность и разнообразие содержания Программ и организационных
форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной
направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния
здоровья детей;
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- обеспечить создание пространства детской реализации – поддержку детской
инициативы, творчества, развитие личности ребенка, создание условий для
самореализации. - обеспечить формирование социокультурной среды, соответствующей
возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
- обеспечить психолого-педагогическую поддержки семьи и повышения компетентности
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и
укрепления здоровья детей.

1.1.2. Принципы и подходы реализации программы.

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом
дошкольного образования Программа построена на следующих принципах:
1. Поддержка разнообразия детства.
Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и
предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса.
Образовательная деятельность строится с учетом региональной специфики,
социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных
особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения.
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в
общем развитии человека.
Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе,
значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является
подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное
проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного
детства), обогащение (амплификацию) детского развития.
3. Позитивная социализация ребенка обуславливает освоение ребенком культурных
норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с
другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства в процессе
сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок
к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия всех
участников образовательного процесса.
Такой тип взаимодействия предполагает ориентацию на достоинство каждого участника
взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка,
доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям,
интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является условием эмоционального
благополучия и полноценного развития ребенка.
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.
Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры,
занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может
проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер
коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям
предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию
и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со
своими возможностями.
6. Сотрудничество  с семьей.
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Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение
семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим
принципом образовательной программы. Программа предполагает разнообразные формы
сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах.
7. Сетевое взаимодействие с организациями.
Установление партнерских отношений с организациями и лицами социализации,
образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в
развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и
вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского
развития
8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает построение
образовательной деятельности, открывающее возможности для индивидуализации
образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого
ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его
интересы, мотивы, способности и возрастно- психологические особенности.
9. Возрастная адекватность образования.
Подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с
возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской
деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность,
творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие
ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть
решены в дошкольном возрасте.
10. Развивающее вариативное образование.
Образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с
учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и
совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей,
что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей
ребенка.
11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей.
В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое
развитие детей посредством различных видов детской активности. Содержание
образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими
областями.
12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации
и достижения целей Программы.
Инвариантные ценности и ориентиры в соответствии с Федеральным государственным
образовательным стандартом дошкольного образования, право МБДОУ на выбор
способов их достижения, выбор образовательных программ.

1.1.3. Значимые для разработки и реализации ООП ДО характеристики.
Основная образовательная Программа предусматривает:

- Обеспечение всестороннего развития каждого ребенка, в том числе развития
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;
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- Реализацию принципа возрастного соответствия — предлагающее содержания и методы
дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития и
возрастными возможностями детей;
- Сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости —
соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и
может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования;
- Соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности — решать
поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально
приближаясь к разумному «минимуму»;
- Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе
традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей;
- Построения на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства;
- Обеспеченности преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и
между детским садом и начальной школой;
- Реализации принципа индивидуализации дошкольного образования, что означает
построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей,
возможностей и интересов детей;
- Базирования на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с
ребенком, что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого
ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;
- Учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в
зависимости от региональных особенностей;
- Реализацию принципа открытости дошкольного образования;
- Эффективное взаимодействие с семьями воспитанников;
- Использования преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом;
- Создание современной информационно-образовательной среды организации;
- Построения механизма профессионального и личностного роста педагогов, в
дошкольном образовательном учреждении.
Основные задачи педагога по реализации Основной образовательной Программы
Содержание и механизмы, заложенные в Программу, обеспечивают полноценное развитие
личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах
социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и
физического развития на фоне эмоционального благополучия и положительного
отношения к миру, к себе и к другим людям. Для достижения целей Программы педагогу
необходимо решить ряд первоочередных задач, а именно:
Развивающие занятия. При проведении занятий использовать современные
образовательные технологии, работать в зоне ближайшего развития (ЗБР), реализовывать
деятельностный подход и принципы развивающего обучения, использовать на занятиях
материал, соответствующий духовно-нравственным ценностям, историческими
национально-культурным традициям народов России.
(Критерий правильности действия педагога: Сохранение интереса детей и их активное
участие в занятии).
Эмоциональное благополучие. Постоянно заботиться об эмоциональном благополучии
детей, что означает теплое, уважительное, доброжелательное отношение к каждому
ребенку, к его чувствам и потребностям, проявление уважения к его индивидуальности,
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чуткость к его эмоциональным состояниям, поддержку его чувства собственного
достоинства и т. п., чтобы каждый ребенок чувствовал себя в безопасности, был уверен,
что его здесь любят, о нем позаботятся.
(Критерий правильности действия педагога: Дети с удовольствием ходят в детский сад,
радуются встрече со сверстниками и воспитателями).
Справедливость и равноправие. Одинаково хорошо относиться ко всем детям
независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других
особенностей. (Критерий правильности действия педагога: Дружелюбное отношение
детей друг к другу независимо от пола, нации, языка, социального статуса,
психофизиологических и других особенностей.)
Детско-взрослое сообщество. Проводить специальную работу над созданием детско-
взрослого сообщества, основанного на взаимном уважении, равноправии,
доброжелательности, сотрудничестве всех участников образовательных отношений
(детей, педагогов, родителей).
 (Критерий правильности действия педагога: Активное и заинтересованное участие детей
в реализации совместных проектов и общегрупповых событий, наличие в группе
традиций, совместных правил, умение детей хорошо взаимодействовать и самостоятельно
договариваться друг с другом).
Формирование ценностных представлений. Объединение обучения и воспитания в
целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных ценностей народов
Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, воспитание у
дошкольников таких качеств, как:
- патриотизм, любовь к Родине, гордость за ее достижения;
- уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим,
заботливое отношение к малышам, пожилым людям и пр.;
- традиционные гендерные представления;
- нравственные основы личности - стремление в своих поступках следовать
положительному примеру (быть «хорошим»).
(Критерий правильности действия педагога: Проявление у детей таких качеств, как
справедливость, забота о тех, кто слабее, чувство гордости за свою страну, за ее
достижения, стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться
личными интересами в интересах общего дела).
ПДР (пространство детской реализации). Постоянная работа над созданием ПДР, что
означает:
- поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании и формулировке идеи,
реализации замысла;
- предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка
самостоятельного творческого поиска;
- личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, признание
уникальности, неповторимости каждого ребенка;
- уважительное отношение к результатам детского труда и творчества;
- создание условий для представления (предъявления, презентации) своих достижений
социальному окружению;
- помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для
окружающих. (Критерий правильности действия педагога: Проявление детьми
инициативы и самостоятельности в различных видах детской деятельности, проявление
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активной жизненной позиции, умения творчески подходить к решению различных
жизненных ситуаций).
Нацеленность на дальнейшее образование. Развитие познавательного - интереса,
стремления к получению знаний, формирование положительной мотивации к
дальнейшему обучению в школе, вузе. Формирование отношения к образованию как к
одной из ведущих жизненных ценностей.
(Критерий правильности действия педагога: Дети любознательны, задают много вопросов,
проявляют интерес к школе, желание в будущем учиться в школе.)
Региональный компонент. В организации и содержании образования учитывать
природно-географическое и культурно-историческое своеобразие региона, воспитывать
интерес и уважение к родному краю.
(Критерий правильности действия педагога: Дети проявляют интерес и уважение к
родному краю, имеют представление об его основных достопримечательностях).
Предметно-пространственная среда. Использовать все возможности для создания
современной предметно-пространственной среды в соответствии с требованиями
Программы.
(Критерий правильности действия педагога: Каждый ребенок может найти себе занятие по
своим интересам (дети свободно ориентируются в пространстве группы, знают, что где
лежит, имеют свободный доступ ко всем материалам и пр.).
Взаимодействие с семьями воспитанников.
Осуществляется эффективное взаимодействие с семьями воспитанников, в том числе:
- обеспечивается открытость дошкольного образования: открытость и доступность
информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в пространство
детского сада;
- обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие
родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных
вопросов и пр.);
- обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей
в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
- обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного
образовательного учреждения и семьи.
(Критерий правильности действия педагога: Меняется формат взаимодействия родителей
и воспитателей: родители из требовательных «заказчиков образовательной услуги»
становятся союзниками, партнерами и помощниками воспитателей, полноправными
участниками образовательного процесса.).
В группе образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования,
утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО).
В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, и принятых в обществе правил и
норм поведения в интересах человека, семьи, общества, согласно Рабочей программы
воспитания  к основной образовательной программе  муниципального бюджетного
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида с
приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому направлению
развития воспитанников №7 «Забава».
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Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные
особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении
МБДОУ «Д/С №7 «Забава».
В старшей группе 24 ребенка от 5 до 6 лет

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить
свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью,
соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать
социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах
деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем
другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с
субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в
котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким
22 центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - зал стрижки, а зал
ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в
играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это
возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух
тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные
впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам.
Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но
могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и
динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто
встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив,
существенными изменениями. Изображение человека становится более
детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой
принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструирование
характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность.
Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут
заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают
обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части
предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на
основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной
деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два,
четыре, шесть сгибаний); из природного материала.

Они осваивают два способа конструирования:
1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными
деталями);

2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок
подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения
предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные
цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников,
овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд - по
возрастанию или убыванию - до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать
трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с
несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о
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том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные
сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и
при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает
развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном
плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности
объекты вступят во взаимодействие, и т. д. Однако подобные решения окажутся
правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные
средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые
возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления,
отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать
объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов
и явлений (представления о цикличности 23 изменений): представления о смене времен
года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных
воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают
совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В
дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети
группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают
формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например,
старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и
форму (материал) и т.д. Как показали исследования отечественных психологов, дети
старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные
объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно
оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет
активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его
активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость
внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут
правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются
фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в
сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй
речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются
словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и
антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по
картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста
характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием
игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности,
отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного
способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов
одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм
объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств
(схематизированные представления, комплексные представления, представления о
цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление,
воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Образовательная программа МБДОУ построена как с учетом возрастных
особенностей детей 2 - 7 лет, так и с учетом индивидуальных возможностей
воспитанников.
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1.1.4. Особенности осуществления образовательного процесса
МБДОУ «Д/С №7 «Забава» работает в условиях  12-ти часового рабочего дня: с 7.00 до
19.00 в режиме 5-дневной рабочей недели.
Участники образовательной деятельности: дети, родители (законные представители),
педагогические работники ДОО. Образовательная деятельность строится на адекватных
возрасту формах работы с детьми,  при этом основной формой и ведущим видом
деятельности является игра. Содержание образовательной деятельности направлено на
реализацию задач пяти образовательных областей: социально-коммуникативное,
познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие
воспитанников.
Реализация задач осуществляется в совместной деятельности педагога и детей, в
самостоятельной деятельности детей, в режимных моментах. Конкретное содержание
образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей
воспитанников и может реализовываться в различных видах деятельности:
с детьми дошкольного возраста (3- 7 лет):
- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другое
- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и со сверстниками)
- познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира и
экспериментирования с ними)
- изобразительная (рисование, лепка, аппликация)
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение,
музыкально-ритмические движения, игры на музыкальных инструментах)
- двигательная (овладение основными движениями)
- восприятие художественной литературы и фольклора
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице)
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу,
природный и иной материал.
Национально-культурные особенности осуществления образовательного процесса.
В детском саду образовательная деятельность осуществляется на русском языке (ст.14
Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»). В группе 100% детей - русские. Поэтому при организации образовательной
работы мы приобщаем детей к культуре русского народа,  его традициям,  знакомим с
русским народным творчеством. Дошкольники узнают историю страны, отраженную в
названиях улиц, памятниках, изучают природу родного края и страны, знакомятся с
символикой родного города и страны (герб, гимн, флаг). Особое внимание уделяется
воспитанию уважения к культуре и традициям народов России, воспитанию
толерантности как принципа взаимодействия между людьми, гордости за достижения
своей страны.
Демографические особенности осуществления образовательного процесса.
Деятельность учреждения направлена на реализацию запросов и интересов родителей, и в
полной мере их обеспечивает, что позволяет говорить о том, что МБДОУ выполняет
социальный заказ семьи на качественное образование детей.
Климатические особенности осуществления образовательного процесса.
Природа нашего региона отличается исключительным разнообразием. Основными
чертами климата являются: холодная зима и теплое или жаркое лето; достаточно длинный
весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление детей с природно-
климатическими условиями и особенностями Кемеровской области - Кузбасса,
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воспитание любви к родной природе.  Процесс воспитания и развития в детском саду
является непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется
в соответствии с выделением двух периодов:
Холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется определенный режим
дня и организованной образовательной деятельности с детьми в разнообразных формах
работы;
Летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой
режим дня. Прогулки в холодный период проводятся в соответствии с требованиями
СанПиН и режимом группы (2  раза в день по 2  часа).  В условиях холодной зимы
количество прогулок и совместной деятельности взрослого и детей, осуществляемой на
улице во вторую половину дня, сводится к минимуму. Прогулку можно сокращать при
плохих погодных условиях, в частности при температуре воздуха ниже -15°С и скорости
ветра боле 7 м/с. В летний период – жизнедеятельность детей преимущественно
организуется на свежем воздухе.

1.2. Планируемые результаты освоения программы

1.2.1. Ожидаемые образовательные результаты. Целевые ориентиры
образовательной программы.
Для «гармоничного развития» детей дошкольного возраста, а также для достижения
идеальных целей дошкольного образования необходимо обеспечить единство задач
воспитания, развития и обучения.
Воспитание — это формирование первичных ценностных представлений (понимания
того, «что такое хорошо и что такое плохо», основ нравственности, восприятия
традиционных российских ценностей, патриотизм и пр.); формирование положительной
мотивации (уверенности в себе, инициативности, позитивного отношения к миру, к себе, к
другим людям, стремления «поступать хорошо», отношение к образованию как к одной из
ведущих жизненных ценностей, стремление к здоровому образу жизни и пр.).
Развитие — это развитие общих способностей, таких как познавательный интерес,
умение думать, анализировать, делать выводы (когнитивные способности); умение
взаимодействовать с окружающими, общаться, работать в команде (коммуникативные
способности); умение следовать правилам и нормам, ставить цели, строить и выполнять
планы, регулировать свое поведение и настроение (регуляторные способности). Особо
хотелось бы отметить развитие специальных способностей и
одаренностей, то есть те способности человека, которые определяют его успехи в
конкретной деятельности, для осуществления которой необходимы специфического рода
задатки и их развитие. К таким способностям относятся музыкальные, математические,
лингвистические, технические, литературные, художественные, спортивные и пр. В
данной Программе также решается задача по поддержке и развитию специальных
способностей детей.
Обучение — это усвоение конкретных элементов социального опыта, освоение новых
знаний, умений, навыков, для чего необходимы правильно организованные занятия. Такое
деление условно, так как в дошкольном возрасте любое взаимодействие с ребенком
содержит в себе и воспитательный, и обучающий, и развивающий эффект. Единство
воспитания, обучения и развития составляет основу дошкольного образования.
Образовательные результаты, по определению, это результаты, достигнутые в процессе
образовательной деятельности.
Для целей дошкольного образования будем их классифицировать следующим образом:
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· мотивационные образовательные результаты — это сформированные в
образовательном процессе первичные ценностные представления, мотивы, интересы,
потребности, система ценностных отношений к окружающему миру, к себе, другим
людям, инициативность, критическое мышление;
· универсальные образовательные результаты — это развитие общих
способностей (когнитивных — способности мыслить, коммуникативных — способности
взаимодействовать, регуляторных — способности к саморегуляции своих действий);
· предметные образовательные результаты — это усвоение конкретных элементов
социального опыта и в том числе элементарных знаний, составляющих предпосылки
научного представления о мире, предметных умений и навыков.
Более подробно эти понятия раскрываются в табл. 1.
Такой подход к пониманию образовательных результатов не позволяет акцентировать
внимание исключительно на достижении предметных результатов (ЗУН — знания,
умения, навыки), но требует комплексного подхода и предполагает, что во главу угла
ставится формирование личности ребенка через развитие общих способностей
(когнитивных, коммуникативных, регуляторных) с опорой на сформированные
ценностные представления и полученные знания, умения, навыки. В такой парадигме
достижение предметных результатов (знания, умения, навыки) является не целью, а
материалом для развития ребенка, а ценностные представления задают требуемое
направление для проявления инициативы и самореализации. Достижение обозначенных
образовательных результатов обеспечивается соблюдением «семи золотых принципов»
дошкольного образования. Специфика дошкольного возраста (гибкость, пластичность
развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и
непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка-дошкольника достижения
конкретных образовательных результатов, поэтому в Федеральных государственных
образовательных стандартах дошкольного образования употребляется более корректный
термин — «целевые ориентиры».

Ожидаемые образовательные результаты освоения Программы, это не то, что
ребенок должен освоить в обязательном порядке. Ожидаемые образовательные
результаты следует рассматривать как социально-нормативные возрастные
характеристики возможных достижений ребенка, как целевые ориентиры для педагогов и
родителей, обозначающие направленность воспитательной деятельности взрослых.

В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты (целевые
ориентиры) не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с
реальными достижениями детей. Освоение Программы не сопровождается проведением
промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников, педагоги не должны
требовать от детей достижения конкретных образовательных результатов. Но этот факт
вовсе не отменяет необходимости для самого педагога удерживать ожидаемые
образовательные результаты именно как целевые ориентиры, задающие вектор работы с
детьми.

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего
образовательного пространства Российской Федерации, однако каждая из примерных
программ имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры,
которые не противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его требования.
Таким образом, ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) Программы
базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к
Программе.
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Ожидаемые результаты освоения детьми Программы принято подразделять на итоговые и
промежуточные.
Ожидаемые итоговые результаты освоения Программы являются целевыми ориентирами
для воспитателя на этапе завершения детьми дошкольного образования.
Промежуточные ожидаемые результаты освоения Программы являются целевыми
ориентирами для воспитателя в каждый возрастной период освоения Программы.

табл. 1. Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры)

Мот Мотивационные образовательные
результаты

Предметные образовательные
результаты

Ценностные представления и
мотивационных ресурсы

Знания, умения, навыки

· Инициативность
· Позитивное отношение к миру, к

другим людям вне зависимости от их
социального происхождения,
этнической принадлежности,
религиозных и других верований, их
физических и психических
особенностей.

· Позитивное отношения к самому
себе, чувство собственного
достоинства, уверенность в своих
силах.

· Позитивное отношение к разным
видам труда, ответственность за
начатое дело.

· Сформированность первичных
ценностных представлений о том,
«что такое хорошо и что такое
плохо», стремление поступать
правильно, «быть хорошим».

· Патриотизм, чувство гражданской
принадлежности и социальной
ответственности.

· Уважительное отношение к духовно-
нравственным ценностям,
историческим и национально-
культурным традициям народов
нашей страны.

· Отношение к образованию как к
одной из ведущих жизненных
ценностей.

· Стремление к здоровому образу
жизни.

· Овладение основными культурными
способами деятельности, необходи-
мыми для осуществления различных
видов детской деятельности.

· Овладение универсальными пред-
посылками учебной деятельности —
умениями работать по правилу и по
образцу, слушать взрослого и
выполнять его инструкции.

· Овладение начальными знаниями о
себе, семье, обществе, государстве,
мире.

· Овладение элементарными пред-
ставлениями из области живой при-
роды, естествознания, математики,
истории и т. п., знакомство с произ-
ведениями детской литературы.

· Овладение основными культурно-
гигиеническими навыками, началь-
ными представлениями о принципах
здорового образа жизни.

· Хорошее физическое развитие
(крупная и мелкая моторика, вы-
носливость, владение основными
движениями).

· Хорошее владение устной речью,
сформированность предпосылок
грамотности.

Универсальные образовательные результаты
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Когнитивные
способности

Коммуникативные
способности

Регуляторные
способности

1. Любознательность.
2. Развитое воображение.
3. Умение видеть проблему,
ставить вопросы, выдвигать
гипотезы, находить опти-
мальные пути решения.
4. Способность самостоя-
тельно выделять и форму-
лировать цель.
5. Умение искать и
выделять необходимую
информацию.
6. Умение анализировать,
выделять главное и
второстепенное, составлять
целое из частей,
классифицировать,
моделировать.
7. Умение устанавливать
причинно-следственные
связи, наблюдать, экспе-
риментировать, формули-
ровать выводы.
8. Умение доказывать,
аргументировано защищать
свои идеи.
9. Критическое мышление,
способность к принятию
собственных решений,
опираясь на свои знания и
умения.

1. Умение общаться
и взаимодействовать с
партнерами по игре,
совместной деятельности
или обмену информацией.

2. Способность действо-
вать с учетом позиции
другого и согласовывать
свои действия с
остальными участниками
процесса.

3. Умение организовывать
и планировать
совместные действия со
сверстниками
и взрослыми.

4. Умение работать
в команде, включая
трудовую и проектную
деятельность.

1. Умение подчиняться
правилам и социальным
нормам.

2. Целеполагание и
планирование (спо-
собность планировать
свои действия,
направленные на до-
стижение конкретной
цели).

    3. Прогнозирование.

4. Способность адекватно
оценивать результаты
своей деятельности.

5. Самоконтроль и кор-
рекция.

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы

К семи годам:
· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами
деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах
деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности,
конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по
совместной деятельности.
· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным
видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного
достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в
совместных играх.
· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других,
сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои
чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет
выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.
· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские
функции в совместной деятельности.
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· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального
происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их
физических и психических особенностей.
· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям,  готовность прийти на
помощь тем, кто в этом нуждается.
· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.
· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных
видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами
игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным
правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и
адекватно их оценивать.
· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои
мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и
желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки
в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.
· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив,
владеет основными движениями, может контролировать свои движения и
управлять ими.
· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со
взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и
навыки личной гигиены.
· Проявляет ответственность за начатое дело.
· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;
склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о
природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями
детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой
природы, естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию
собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах
деятельности.
· Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний,
положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте.
· Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об
окружающей среде.
· Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения
народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную
деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).
· Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее
достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии,
многонациональности, важнейших исторических событиях.
· Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных
ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к
своему и противоположному полу.
· Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные
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ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо»,
стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.
· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает
здоровый образ жизни как ценность.

1.2.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по
Программе

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой
Организацией по Программе, представляет собой важную составную часть данной
образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.
Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также
Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества
образования.
Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной
деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и
Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на
оценивание созданных Организацией условий в процессе образовательной
деятельности.
Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой,
предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности,
обеспечиваемых Организаций, включая психолого-педагогические, кадровые,
материально-технические, финансовые, информационно-методические,
управление Организацией и т. д.
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной
деятельности Организации на основе достижения детьми планируемых
результатов освоения Программы.
Целевые ориентиры, представленные в Программе:
· не подлежат непосредственной оценке;
· не являются непосредственным основанием оценки как итогового , так и
промежуточного уровня развития детей;
· не являются основанием для их формального сравнения с реальными
достижениями детей;
· не являются основой объективной оценки соответствия установленным
требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;
· не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.
При реализации Программы в рамках педагогической диагностики проводится
оценка индивидуального развития детей.
Цель оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста связана с
оценкой эффективности педагогических действий, лежащих в основе их
дальнейшего планирования. Результаты педагогической диагностики
(мониторинга) используются для решения следующих образовательных задач:
1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построении
его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей
его развития);
2. Оптимизации работы с группой детей.
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Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей
в спонтанной и специально организованной деятельности. Педагогическая
диагностика позволяет выявить индивидуальную динамику и перспективы
развития каждого ребенка в ходе:
· коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы
установления и поддержания контакта, принятия совместных решений,
разрешения конфликтов, лидерства и пр.);
· игровой деятельности;
· познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей,
познавательной активности);
· проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности,
ответственности и автономии, как развивается умение планировать и
организовывать свою деятельность);
· художественной деятельности;
· физического развития.
В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические
ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои
действия. В рамках реализации образовательного маршрута оценивается динамика
развития ребенка в условиях реализации содержания образовательных областей и
связанных с ними тематических модулей.
При необходимости используется психологическая диагностика развития детей
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей),
которую проводят квалифицированные специалисты из МБУО и МКУО «ЦДК»
Мариинского муниципального округа.
Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия
его родителей (законных представителей).
Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения
задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной
коррекции развития детей. В соответствии со Стандартом и принципами
Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе:
1. поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка
дошкольного возраста;
2. учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного
постиндустриального общества;
3. ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности
используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного
образования;
4. обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи,
образовательной организации и для педагогов Организации в соответствии:
- с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,
- разнообразием вариантов образовательной среды,
- разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных
образованиях Российской Федерации;
5. представляет собой основу для развивающего управления программами
дошкольного образования на уровне Организации, учредителя, региона, страны,
обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ
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дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей
страны.
Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на
уровне Организации обеспечивает участие всех участников образовательных
отношений и в то же время выполняет свою основную задачу - обеспечивает
развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и
требованиями Стандарта.
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:
· диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный
инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных
педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с
детьми по Программе;
· внутренняя оценка, самооценка Организации;
· внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и
общественная оценка.
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации
Программы решает задачи:
- повышения качества реализации программы дошкольного образования;
- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым
ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации;
- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе
оценки качества программы дошкольного образования;
- задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и
перспектив развития самой Организации;
- Создания оснований преемственности между дошкольным и начальным
общим образованием.
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в
Организации является оценка качества психолого-педагогических условий
реализации основной образовательной программы, и именно психолого-
педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой
системе оценки качества образования на уровне Организации. Это позволяет
выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего
дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы
условий реализации Программы.
Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в
котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический
коллектив Организации.
Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации Организации
материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над
Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества
образовательной деятельности формируют доказательную основу для изменений
основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса
и условий образовательной деятельности.
Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют
также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений ,
участвующие в оценивании образовательной деятельности Организации,
предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов Организации.
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Система оценки качества дошкольного образования:
ü сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий
реализации основной образовательной программы в Организации в пяти
образовательных областях, определенных Стандартом;
ü учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность
дошкольным образованием со стороны семьи ребенка;
ü исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в
контексте оценки работы Организации;
ü исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и
методов дошкольного образования;
ü способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи,
педагогов, общества и государства;
ü включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и
независимую профессиональную и общественную оценку условий
образовательной деятельности в дошкольной организации;
ü использует единые инструменты, оценивающие условия реализации
программы в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями
развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях.

Содержание психолого-педагогической работы с детьми от 5-х лет до 6 лет дается
в соответствии с ФГОС ДО по образовательным областям:
«Социально-коммуникативное развитие»;
«Познавательное развитие»;
 «Речевое развитие»;
«Художественно-эстетическое развитие»;
«Физическое развитие».

Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие
дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи
психолого-педагогической работы по формированию физических,
интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе
освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими
специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим
сопровождением. При этом решение программных образовательных задач
предусматривается не только в рамках организованной образовательной
деятельности, но и в ходе режимных моментов - как в совместной деятельности
взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.

В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы
Организация выбирает способы реализации образовательной деятельности в
зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива
Организации и других участников образовательных отношений, а также с учетом
индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных
потребностей и интересов.

Определяя содержание образовательной деятельности, принимается во
внимание разнообразие интересов и мотивов детей, значительные индивидуальные
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различия между детьми, неравномерность формирования разных способностей у
ребенка, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают
семьи воспитанников, и особенности места расположения Организации. Описание
образовательной области представлено отдельно для каждого возраста (раннего,
дошкольного), т.к. различаются цели, задачи, принципы, направления работы,
формы, методы, средства.

2.1.1. Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ
РАЗВИТИЕ»

Основное направление работы
Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных
ценностных представлений, воспитание способности к общению
(коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции
(регуляторные способности), формирование социальных представлений, умений и
навыков (развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания,
приобщение к труду, формирование основ безопасности).

       Формирование первичных ценностных представлений:
Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с
взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том
числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства
углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем.

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать
уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола.

Продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства,
уверенность в своих силах и возможностях. Развивать инициативность,
стремление творчески подходить к любому делу, поддерживать проявление
инициативы во всех видах детской деятельности.
Нравственное воспитание. Продолжать формировать умение оценивать и свои
поступки, и поступки других людей, воспитывать стремление «поступать
хорошо». Воспитывать стремление к честности и справедливости. Развивать
умение детей выражать свое отношение к окружающему, с уважением относиться
к мнениям других людей. Воспитывать стремление в своих поступках следовать
хорошему примеру.

Продолжать воспитывать уважение к традиционным ценностям, принятым в
обществе. Учить уважать старших, заботиться о младших, помогать им, защищать
тех, кто слабее.

Продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство
принадлежности к своей семье. Углублять представления ребенка о семье и ее
истории. Учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю
семьи. Углублять представления о том, где работают родители, как важен для
общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных
семейных праздников. Интересоваться, какие у ребенка есть постоянные
обязанности по дому.

Патриотическое воспитание. Расширять представления о малой Родине.
Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края;
о замечательных людях, прославивших свой край.

Расширять представления детей о родной стране, о государственных
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праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.).
Воспитывать любовь к Родине, гордость за ее достижения, героическое прошлое,
уверенность в счастливом будущем.

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) —
большая многонациональная страна, знакомить с народными традициями и
обычаями (с учетом региональных особенностей и национальностей детей
группы). Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей
Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. Показывать
Россию на карте, глобусе.

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение
к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности
защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн
храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.
Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников
детей.

Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной
тематикой.
       Развитие коммуникативных способностей

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Воспитывать дружеские
взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься;
умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание
помогать друг другу. Воспитывать уважительное отношение к окружающим.

Создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта
детей. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное
отношение к окружающим (взрослым и сверстникам),  умение проявлять заботу,  с
благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения
вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать
комплимент).

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью
речи: убеждать, доказывать, объяснять.

Формирование детско-взрослого сообщества. Продолжать развивать
чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду.
Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать
активную жизненную позицию через участие в совместной проектной
деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное
участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые
проводятся в детском саду,  в том числе совместно с родителями (спектакли,
спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).

Продолжать формировать интерес к детскому саду, воспитывать отношение к
нему как ко второму дому. Обращать внимание на своеобразие оформления
разных помещений, развивать умение замечать изменения в оформлении
помещений, учить понимать и объяснять причины таких изменений; высказывать
свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения.

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее
произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой
комнаты, зала к праздникам, использовать созданные детьми изделия, рисунки,
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аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.).
Развитие регуляторных способностей
Усвоение общепринятых правил и норм. Расширять представления о

правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского
сада, дома. Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до
свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.).

Продолжать воспитывать у детей осознанное отношение к выполнению
общепринятых норм и правил. Важно, чтобы дети понимали, что правила
создаются для того,  чтобы всем было лучше (проще, комфортнее, безопаснее и
пр.).  Обсуждать с ними,  что будет,  если те или иные правила не будут
соблюдаться.  Поощрять детей к нормотворчеству,  то есть к выработке групповых
правил самими детьми.

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Развивать
целенаправленность и саморегуляцию собственных действий; воспитывать
усидчивость. Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания,
доводить начатое дело до конца. Продолжать развивать внимание, умение
понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как
делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость,
целеустремленность в достижении конечного результата.

Формирование социальных представлений, умений, навыков.
Развитие игровой деятельности. Совершенствовать и расширять игровые

замыслы и умения детей. Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые
игры.

Поощрять выбор темы для игры;  учить развивать сюжет на основе знаний,
полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и
телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.

Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать
необходимые условия, договариваться о последовательности совместных
действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре:
договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д. Учить самостоятельно
разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению
устойчивых детских игровых объединений.

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями
партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения.
Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с
персонажами.

Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и
прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры ,
увеличения количества объединяемых сюжетных линий.

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие
взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей или введение
новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для
возникновения новых игр и их развития.

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них
место.

Развитие навыков самообслуживания. Продолжать развивать навыки
самообслуживания. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться,
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соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места),
опрятно заправлять постель. Формировать умение правильно пользоваться
столовыми приборами (ложкой, ножом, вилкой).

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и
пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные
воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для
красок, палитру, протирать столы.

Приобщение к труду. Продолжать приобщать детей к доступной трудовой
деятельности, воспитывать положительное отношение к труду, желание выполнять
посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда.

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности.
Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества.
Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело
до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов
труда и на занятиях творчеством.

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать
культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и
инструментам.

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе:
протирать игрушки, строительный материал и т. п.

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой:
сервировать стол, приводить его в порядок после еды.

Поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы
(поливать комнатные растения; фиксировать необходимые данные в календаре
природы — время года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты
наблюдений; подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий,
и т. д.).

Воспитывать ценностное отношение к собственному труду, поддерживать
инициативу детей при выполнении посильной работы. Формировать умение
достигать запланированного результата. Учить оценивать результат своей работы
(с помощью взрослого). Воспитывать уважение к результатам труда и творчества
сверстников.

Расширять представления детей о труде взрослых,  результатах их труда,  его
общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано
руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд.

Формирование основ безопасности. Формировать основы экологической
культуры и безопасного поведения в природе. Формировать понимание того, что в
природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь,
чтобы не навредить животному и растительному миру. Знакомить с правилами
поведения при грозе.

Продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах.
Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный
переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. Знакомить с
элементарными правилами дорожного движения, правилами передвижения
пешеходов и велосипедистов. Формировать осознанное отношение к соблюдению
правил дорожного движения. Продолжать знакомить с дорожными знаками:
«Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход»,
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«Велосипедная дорожка».
Закреплять основы безопасности собственной жизнедеятельности.

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное
время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах
и др.). Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы,
газовая плита,  утюг и др.).  Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми
предметами.

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об
элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы
спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые
звонят по телефонам «101», «102», «103».

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых
живут дети. Закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст,
месяц рождения, имена и отчества родителей, домашний адрес, телефон.

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.

2.1.2. Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ    РАЗВИТИЕ»
Основное направление работы
Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов,
любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности
и желания учиться; формирование познавательных действий, развитие
воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать,
устанавливать причинно - следственные связи, формулировать выводы;
формирование первичных представлений об окружающем мире, формирование
элементарных естественно -научных представлений.
Развитие когнитивных способностей.
Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные
свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в
пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние,
вкус.
Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый,
голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый,  серый и черный
(ахроматические). Учить различать цвета по насыщенности, правильно называть
их.
Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить
использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы . Формировать
умение обследовать предметы сложных форм.
Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый
и т. п.). Совершенствовать глазомер.
Развитие познавательных действий. Развивать познавательно-
исследовательский интерес, внимание, воображение, мышление, умение понимать
поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать).
Закреплять умение использовать обобщенные способы обследования объектов с
помощью системы сенсорных эталонов и перцептивных действий.
Побуждать детей исследовать окружающий мир, применяя различные средства и
инструменты. Создавать условия для детского экспериментирования,
направленного на выявление скрытых свойств объектов. Закреплять умение
получать информацию о новом объекте в процессе его исследования.
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Развивать умение детей читать (понимать) и составлять схемы, модели и
алгоритмы собственной деятельности.
Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов
трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.
Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать
презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта.
Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа.
(Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.)
Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа.
(Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность,
направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском
коллективе.)
Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в
подгруппы по 2-4 человека; учить выполнять правила игры.
Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные
способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные
различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы
по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика,
пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади,
направо, налево, под, над, посередине, сбоку).
Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и
игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.).
Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально
положительный отклик на игровое действие.
Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую
самостоятельность. Формировать такие качества как дружелюбие,
дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх –
соревнованиях.
Формирование элементарных математических представлений.
Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов )из разных по
качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения;
звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их;
устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью,
понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества;
сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов
(предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или
их равенство.
Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в
пределах от 5 до 10 (на наглядной основе).
Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных
множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства),
добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего
количества один предмет («7  меньше 8,  если к 7  добавить один предмет,  будет 8,
поровну»,  «8  больше 7;  если из 8предметов убрать один,  то станет по 7,
поровну»).
Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5
на 1). Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному
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числу (в пределах 10).
Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10).
Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков,
движений по образцу и заданному числу (в пределах 10).
Познакомить с цифрами от 0 до 9.
Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы
«Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.
Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное
количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать
числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5  петушков,  5
матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5).
Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов,
расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления
счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).
Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах5 на
конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один.
Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами
разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы,
располагая их в возрастающем (убывающем)порядке по величине; отражать в речи
порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру (розовая
лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она
шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент и т. д.).
Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с
помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.
Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже),
шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.
Формировать понятие о том,  что предмет (лист бумаги,  лента,  круг,  квадрат и др.)
можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре).
Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части,
понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого.
Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и
прямоугольником.
Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат
и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.
Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать
предметы по форме,  находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и
разной формы:  книги,  картина,  одеяла,  крышки столов —  прямоугольные,  поднос
и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д.
Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую.
Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в
окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений
(вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за),слева — справа, между, рядом с,
около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в
соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад,
налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих
людей и предметов (я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади)Кати,
перед Наташей, около Юры); обозначать в речи взаимное расположение предметов
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(справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а
впереди — машина).
Учить ориентироваться на листе бумаги (справа —  слева,  вверху —внизу,  в
середине, в углу).
Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер,
день и ночь составляют сутки.
Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных
событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день
недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

        Конструктивно-модельная деятельность технической направленности.
Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми
постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные
постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.).
Учить выделять основные части и характерные детали конструкций.
Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие.
Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе
анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной
постройки.
Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами,
брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими.
Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки
одного и того же объекта.
Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный
материал.
Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры,
планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное.
Учить применять конструктивные умения, полученные на занятиях.

       Ознакомление с окружающем миром.
       Предметное окружение. Продолжать обогащать представления детей о мире

предметов. Объяснять назначение незнакомых предметов.
Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека в быту
(кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и
т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств
материала, из которого сделан предмет.
Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены
предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и
температуру поверхности, твердость — мягкость, хрупкость — прочность, блеск,
звонкость.
Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу),
классифицировать их по различным признакам (посуда —фарфоровая, стеклянная,
керамическая, пластмассовая).
Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей (Откуда
пришел стол? Как получилась книжка? и т. п.). Объяснять, что предметы имеют
прошлое, настоящее и будущее. Знакомить с некоторыми предметами прошлых
времен, с тем «как жили наши предки».
Природное окружение, экологическое воспитание. Продолжать развивать
интерес детей к миру природы, расширять и уточнять их представления. Создавать
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условия для проявления инициативы и творчества в ее познании, учить наблюдать,
развивать любознательность.
Развивать желание исследовать и экспериментировать с объектами живой и
неживой природы (не нанося им вред).
Создавать условия для детской исследовательской деятельности, развивать
восприятие, внимание, память, наблюдательность, способность анализировать,
сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений в
процессе ознакомления с природой.
Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной
литературы, музыки, знакомить с народными приметами.
Развивать умение видеть красоту и своеобразие окружающей природой, учить
передавать свое отношение к природе в речи и продуктивных видах деятельности.
Неживая природа. Показывать взаимодействие живой и неживой природы. Учить
устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон
— растительность — труд людей).
Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их
некоторых характеристиках. Учить детей фиксировать в календаре природы время
года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений и т.
д.).
Формировать первичные представления о климатическом и природном
многообразии планеты Земля: холодные климатические зоны (арктика,
антарктика), умеренный климат (леса, степи, тайга), жаркий климат (джунгли,
саванна, пустыня). Познакомить детей с картой и глобусом, показать некоторые
зоны с характерным климатом (например, Африку, где всегда жарко; Северный
Полюс, где всегда холодно и все всегда покрыто снегом и льдом; среднюю полосу
России, где привычный нам климат).
Обсудить, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни;
рассказать о существовании драгоценных и полудрагоценных камней,
познакомить с коллекцией камней в уголке науки.
Мир животных. Расширять и систематизировать знания о животном мире.
Расширять первичные представления о классификации животного мира:
млекопитающие, птицы, рыбы, насекомые, земноводные (лягушки, жабы,
тритоны), пресмыкающиеся или рептилии (ящерицы, черепахи, крокодилы, змеи),
паукообразные (пауки, скорпионы, тарантулы, клещи), ракообразные (раки, крабы,
омары, креветки).
Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от
человека. Дать представление о том, откуда взялись домашние животные, как
древний человек приручил их; познакомить с некоторыми «дикими родичами»
домашних животных (волк, лисица, шакал, собака — семейство псовых; тигр, лев,
пантера, кошка — семейство кошачьих). Воспитывать у детей ответственное
отношение к домашним питомцам.
Познакомить с некоторыми типичными представителями животного мира
различных климатических зон: в жарких странах (Африка) — слоны, жирафы,
верблюды, львы; в Арктике (Северный полюс) — белые медведи, в Антарктике
(Антарктида)  — пингвины, в наших лесах — медведи, волки, лисы, зайцы и
другие, уже знакомые детям дикие животные.
Мир растений и грибов. Расширять представления детей о растениях. Знакомить
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детей с многообразием родной природы: деревьями, кустарниками, травянистыми
растениями. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад», «огород».
Развивать познавательный интерес детей, расширяя их представления о лесных
животных: где живут (нора, берлога, дупло, гнездо), чем питаются, как готовятся к
зиме (зайчик линяет, белки запасают корм на зиму); как некоторые звери
готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в
берлоге, змеи заползают в разные расщелины и пустые норы, лягушки
закапываются в ил на дне водоемов и т. д.).
Экологическое воспитание. Формировать элементарные экологические
представления. Формировать представления о том, что человек — часть природы и
что он должен беречь, охранять и защищать ее. Рассказывать о значении солнца и
воздуха в жизни человека, животных и растений. Учить укреплять свое здоровье в
процессе общения с природой.
Социальное окружение. Расширять представления об учебных заведениях
(детский сад, школа, колледж, вуз). Формировать потребность в получении
знаний, стремление к дальнейшему обучению.
Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.),
их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями,
правилами поведения.
Расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство,
производство, сельское хозяйство).
Обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях
воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства,
транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для
облегчения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о
личностных и деловых качествах человека-труженика.
Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей,
композиторов, мастеров народного декоративно – прикладного искусства; с
результатами их труда (картинами, книгами, музыкой, предметами декоративного
искусства).
Воспитывать чувство благодарности к человеку за его труд.
Наша планета. Формировать элементарные представления об истории
человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через
знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды
народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда,
утварь, традиции и др.).
Дать представление о многообразии народов мира. Знакомить с элементами
культуры (костюмы, внешний вид), обычаев (национальные блюда),
государствами (название, флаг, столица) некоторых народов мира: в Европе
англичане, итальянцы, испанцы, немцы, французы; в Азии — индусы, китайцы,
японцы;  в Африке —  бедуины,  египтяне,  жители Конго,  в Южной Америке —
бразильцы, мексиканцы, в Северной Америке — американцы, канадцы.
Показывать заинтересовавшие детей страны на карте, глобусе. Поощрять детей к
проектно-исследовательской деятельности на темы народов мира.
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2.1.3 . Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Основное направление работы.
Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие
звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование
предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения,
развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской
литературой.

       Развитие речи.
Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения.
Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать
для рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки,
марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного материала),
иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных
художников), открытки, фотографии с достопримечательностями родного края,
Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России).
Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми
разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации
(телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского
спектакля и т. д.).
Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему,
самостоятельно находить для этого различные речевые средства; побуждать к
использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.).
Показать значение родного языка в формировании основ нравственности.
Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными,
обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными,
характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими
взаимоотношения людей, их отношение к труду.
Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый —снег, сахар,
мел),  слов со сходным значением (шалун —  озорник —  проказник),  с
противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно).
Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом.
Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение
звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции
и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р.
Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в
слове (начало, середина, конец).
Отрабатывать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать слова в
предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и
прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать
детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в
чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.
Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница;
масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).
Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица —
медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал —
выбежал — перебежал).
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Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в
именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении;
прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые
существительные.
Учить составлять по образцу простые и сложные предложения.
Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.
Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. Совершенствовать
диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения,
согласие или несогласие с ответом товарища.
Развивать монологическую форму речи.
Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки,
рассказы.
Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной
картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся
действием.
Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать
свои концовки к сказкам.
Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на
тему, предложенную воспитателем.

       Приобщение к художественной литературе.
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.
Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения;
запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению
больших произведений (по главам).
Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным
произведениям.
Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного
персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев
произведения.
Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям
жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.
Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее
яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить детей
вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.
Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать
в чтении текста по ролям, в инсценировках.
Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление
книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и
тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей.

2.1.4. Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ
РАЗВИТИЕ»

Основное направление работы.
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-
творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности,
формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и
понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия
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окружающего мира, воспитание художественного вкуса.
       Приобщение к искусству.

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному
искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.
Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое
восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их
выразительные средства. Учить соотносить художественный образ и средства
выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать
материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.
Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам
искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр.
Знакомить (без запоминания) с видами изобразительного искусства: графика,
декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство.
Продолжать знакомить с основными жанрами изобразительного искусства:
натюрморт, пейзаж, портрет.
Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной,
музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных
видов искусства, называть материалы для разных видов художественной
деятельности.
Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И.
Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах
художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах).
Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов,
Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибини др.).
Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют
различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и
др. Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений
одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и
т. д.). Подводить дошкольников к пониманию зависимости конструкции здания от
его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д.
Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать
их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих
деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание
детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих
ножках), дворцов.
Познакомить с понятием «народное искусство». Расширять представления детей о
народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах.

       Изобразительная деятельность.
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности.
Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние,
осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов
природы.
Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира.
Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и
объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет
медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается
вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).
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В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции:
анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и
различия предметов и их частей, выделение общего и единичного , характерных
признаков, обобщения. Развивать чувство формы, цвета, пропорций, учить
передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет),
характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте,
расположению относительно друг друга.
Формировать умение организовывать свое рабочее место , готовить все
необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы,
сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок.
Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки,
лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять
выразительные решения изображений.
Рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы
предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать
внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей;
побуждать их передавать эти отличия в рисунках.
Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать
внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости
(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять
позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения
фигур.
Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать
предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту,
располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не
очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять
способы и приемы рисования различными изобразительными материалами
(цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный
карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п).
Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким
нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не
оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.
Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и
легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).
Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом,
тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к
бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.
Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами
(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый),
развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и
оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при
рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки
цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут,
регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.
Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на
темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных
медвежонка», «Где обедал, воробей?» и др.).
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Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе
внизу листа, по всему листу.
Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в
сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше
растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они
загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его
загораживающие и т. п.).
Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина
и пластической массы.
Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы
(овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные
особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и
пластилина ленточным способом.
Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивными
комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать
предметы устойчивыми.
Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и
животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные
сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных
медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др.
Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных
произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.).
Развивать творчество, инициативу.
Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой,
наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки
птицы, узор, складки на одежде людей и т. п.
Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными
материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы
(косточки, зернышки, бусинки и т. д.).
Закреплять навыки аккуратной лепки.
Закреплять умение тщательно мыть руки по окончании лепки.
Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу
на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из
прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие:
квадрат — в два-четыре треугольника,  прямоугольник — в полоски,  квадраты или
маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных
предметов или декоративные композиции.
Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной
гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам
(стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить
приему обрывания.
Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их
деталями, обогащающими изображения.
Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.
Народное декоративно-прикладное искусство. Продолжать знакомить с
народным декоративно-прикладным искусством (дымковской, филимоновской,
городецкой, полхов-майданской, гжельской, каргопольской росписью), расширять
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представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская;
бирюльки).
Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и
углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи;
предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи,
знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего
разнообразия используемых элементов.
Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением,
спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а
оттенков), учить использовать для украшения оживки.
Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-
майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику
этих видов росписи. Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-
майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны,
цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).
Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка,
чашка, розетка и др.).
Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные
ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов
(кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце).
Знакомить детей с декоративно-прикладным искусством на основе региональных
особенностей (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм).
Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное).
Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и
объемные фигуры.
Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки.
Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного
декоративно-прикладного искусства. Учить лепить птиц, животных, людей по
типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.).
Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного
изображения, когда это необходимо для передачи образа.
Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить
расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом,
использовать стеку.
Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать
лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка,
лодочка, домик, кошелек).
Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный
лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик,
корзинка, кубик).
Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала
(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной
обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.
Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр
(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей,
сотрудников детского сада, елочные украшения.
Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной
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деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных
игр.
Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы.
Продолжать развивать умение работать коллективно , объединять свои поделки в
соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет
выполнять.
Прикладное творчество.
Конструктивно-модельная деятельность художественной направленности.
Конструктивно-модельная деятельность художественной направленности.
Совершенствовать умение работать с бумагой:  сгибать лист в четверо в разных
направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).
Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на
несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка,
кубик).
Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки,
ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые
коробки и др.), прочно соединяя части.
Формировать умение детей самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр
(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников
детского сада, елочные украшения.
Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности
(коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.
Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы.
Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в
соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет
выполнять.

       Музыкальная деятельность.
Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на
нее.
Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической,
народной и современной музыкой.
Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный,
ритмический, тембровый, динамический слух.
Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку,
игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой
активности детей.
Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец,
песня). Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по
отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная
фраза). Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты,
звучания музыкальных инструментов (клавишно –ударные и струнные:
фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).
Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от
«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни,
между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно
начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь
умеренно, громко и тихо.
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Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным
сопровождением и без него.
Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен
разного характера.
Развивать песенный музыкальный вкус.
Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст.
Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную,
задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.
Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение
передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное
содержание.
Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие
перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или
медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами.
Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений
(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием,
с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед).
Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов.
Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать
сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и
т. д.) в разных игровых ситуациях.
Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное
творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять
композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.
Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни.
Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.
Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять
простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки
индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и
темп.
Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным
действиям.

       Театрализованные игры.
Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного
вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в
разных ролях.
Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более
перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была
бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не
раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем.
Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя каждому ребенку
возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры.
Учить детей создавать творческие группы для подготовки и проведения
спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности.
Учить выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали
костюмов, сделанные своими руками.
Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли.
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Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей,
вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк,
показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед
сверстниками, родителями и другими гостями.

2.1.5. Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
Основное направление работы.
Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей,
гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие
психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость),
приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту;
становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными
нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных
привычек.
 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Становление ценностей здорового образа жизни. Расширять представления об
особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Акцентировать
внимание детей на особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины —
у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).
Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового
образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода —
наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.
Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного
питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных
ощущениях.
Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.
Формировать представления о правилах ухода за больным  (заботиться о нем, не
шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к
болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие.
Знакомить детей с возможностями здорового человека, формировать у детей
потребность в здоровом образе жизни.
Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать у детей привычку
следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить
зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки, следить за чистотой ногтей;
при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.
Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем
внешнем виде.
Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми
приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную
осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.
Физическая культура.
Физкультурные занятия и упражнения. Продолжать формировать правильную
осанку; умение осознанно выполнять движения.
Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.
Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость.
Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры.
Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий.
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Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп.
Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться
и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через
длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.
Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной
рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.
Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям
физическими упражнениями, убирать его на место.
Спортивные и подвижные игры. Прививать интерес к физической культуре и
спорту и желание заниматься физкультурой и спортом.
Продолжать знакомить с различными видами спорта. Знакомить с доступными
сведениями из истории олимпийского движения.
Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном
зале и на спортивной площадке.
Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с
горы.
Учить кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь
одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в пространстве.
Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-
эстафетам.
Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые
сведения о событиях спортивной жизни страны.
Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные
игры, проявляя инициативу и творчество.
Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования,
играх-эстафетах.

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации
Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников,
специфики их образовательных потребностей и интересов.

Содержание образовательных областей реализуется в различных видах
деятельности, специфических для каждого возраста
Воспитательно-образовательный процесс строиться с учетом контингента
воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального
заказа родителей.
При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается
единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом
следует решать поставленные задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и
достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».
В программе выделено достаточное время для игр и занятий. Задача взрослого так
организовать процесс, чтобы максимально обогатить детскую жизнь интересными
и полезными специфически детскими видами деятельности (амплификация
развития) и создать детям условия для самореализации и проявления инициативы
(пространство детской реализации).
Особенностью Программы является то, что новая организация образовательного
процесса позволяет существенно сместить акцент в сторону развития детской
инициативы и самостоятельности.
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По форме участия взрослого все виды детской активности можно условно
классифицировать следующим образом:
· взрослый организует (занятия, кружки, секции);
· взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности);
· взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность);
· взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность,
образовательное событие);
· взрослый не вмешивается (свободная игра).
Одно из основных преимуществ Программы — это нацеленность на оптимальное
сочетание всех перечисленных выше типов детской активности.
Занятия, кружки, секции (взрослый организует).
Занятия, организованные взрослым, необходимы для оптимального развития
детей. Только целенаправленная образовательная деятельность позволяет
реализовать системный подход с учетом возрастных психо-физических
особенностей детей, в том числе учитывать сензитивные периоды развития —
периоды в жизни ребенка, создающие наиболее благоприятные условия для
формирования у него определенных психологических свойств и видов поведения.
Согласно теории Выготского, правильно организованное занятие «ведет» за собой
развитие.
В таблице 2 представлено планирование недельной нагрузки:
- в группах старшего дошкольного возраста объем образовательной деятельности
не более трех занятий.
В теплое время года часть занятий проводится на улице.
Правильно организованная образовательная деятельность — это занятия, которые
отвечают следующим требованиям:
Занятие должно находиться в ЗБР (Зона ближайшего развития), то есть
задания должны быть достаточно сложными, чтобы ребенку надо было приложить
усилия для решения задачи, но выполнимыми, чтобы ребенок оказывался в
ситуации успеха.
Соответствовать деятельностному подходу, то есть опираться на детские смыслы
и интересы, специфически детские виды деятельности, чтобы дети были
активными, заинтересованными участниками процесса.
В занятии должен соблюдаться принцип возрастного соответствия, то есть
занятия должны учитывать возрастные особенности развития детей и опираться на
ведущий вид деятельности.
Занятие должно строиться на принципах развивающего обучения, то есть
педагог должен в своей работе направлять детей не столько на накопление знаний,
сколько на развитие умения думать, рассуждать, вступать в диалог, отстаивать
свою точку зрения.
При подборе материала для занятий необходимо придерживаться принципа
культуросообразности, то есть педагог должен использовать материал,
отвечающий культурно-историческим ценностям и традициям народов РФ.
В формате занятий осваивается то предметное содержание, для которого
развивающие занятия являются оптимальной формой. Это относится, в первую
очередь, к освоению новых знаний и умений. Затем полученные знания и умения
используются в проектной, событийной деятельности и, конечно, в
самостоятельной деятельности детей.
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Таблица 2
План недельной образовательной нагрузки

Дополнительное образование.
Одно из важных условий развития личности ребенка это возможность выбора

занятий по интересам, возможность самореализации. Этому помогает наличие
разнообразных кружков, студий, секций, мастерских. при этом ребенок имеет
возможность выбирать, чем ему заниматься, в какие игры играть, в какие кружки
ходить.

Дополнительные занятия проходят на бесплатной основе; ведут кружки
воспитатели и специалисты детского сада, педагоги дополнительного образования
и приглашенные преподаватели.

Перечень кружков МБДОУ «Д/С №7 «Забава» максимально разнообразен, что
позволяет удовлетворить интересы детей и запросы родителей

Это решает задачу комплексного всестороннего развития детей по всем
образовательным областям в соответствии с Программой и ФГОС ДО.

Обогащенные игры в центрах активности (взрослый помогает).
В детском саду центры активности предназначены в первую очередь для

самостоятельных занятий детей, чтобы каждый ребенок мог найти себе занятие по
интересам. Центры активности — это один из элементов ПДР (пространство
детской реализации).

В МБДОУ «Д/С №7 «Забава» центры активности наполнены разнообразными
интересными для детей материалами, все материалы доступны и знакомы детям
(дети знают, как с ними обращаться), материалы периодически обновляются в
соответствии с программой и интересами детей.

Педагог поддерживает детскую самостоятельность и инициативу и, при
необходимости, помогает детям реализовать свои замыслы (недирективное
содействие).

Занятия по программе
Базовый вид деятельности Периодичность в неделю, год

Старшая группа
Физическая культура в помещении 2 72
Физическая культура на прогулке 1 36
Музыка 2 72
Рисование 2 72
Лепка 0,5 18
Аппликация 0,5 18
Конструирование, робототехника 1 36
Развитие речи 1 36
Основы грамотности 1 36
Художественная литература
Математическое развитие 1 36
Ознакомление с окружающим миром 1 36
Ребенок и окружающий мир
Итого: 13 Занятий

Вариативная часть
Дополнительное образование 2 72
Коррекционная работа в лог. группах 1 36
Итог 15
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Проектная деятельность (взрослый создает условия для самореализации).
Проектная деятельность — один из важнейших элементов ПДР (пространство
детской реализации). Проекты бывают трех типов: творческие, исследовательские
и нормативные. Главное условие эффективности проектной деятельности — это
чтобы проект был действительно детским, то есть был задуман и реализован
детьми. Роль взрослого — в создании условий для:
· Развития инициативы и самостоятельности детей;
· Формирования уверенности в себе, чувства собственного достоинства и
собственной значимости для сообщества;
· Воспитания стремления быть полезным обществу;
· Развития когнитивных способностей (умения думать, анализировать,
работать с информацией).
Развития регуляторных способностей (умения ставить цель, планировать,
достигать поставленной цели).
Развития коммуникативных способностей (умение презентовать свой проект
окружающим, рассказать о нем, сотрудничать в реализации проекта со
сверстниками и взрослыми).
Образовательное событие (взрослый участвует в процессе наравне с детьми).
Образовательное событие — это новый формат совместной детско-взрослой
деятельности. Организационная и направляющая роль взрослого в этом процессе
очень велика, но для детей совершенно не заметна. Событие — это
захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких
недель) игра, где участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и дети в
игре абсолютно наравне, а «руководят» всем дети. Задача взрослого найти и
ввести в детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует
детей и подтолкнет их к поиску решения.
А уж как будет разворачиваться ситуация, что дальше будет происходить, зависит
в первую очередь от творческой фантазии детей.
Образовательное событие направлено на:
· Развитие творческой инициативы и самостоятельности;
· Формирование детско-взрослого сообщества группы;
· Развитие умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со
сверстниками и взрослыми;
· Развитие способности на практике применять полученные знания, умения,
навыки;
· Развитие регуляторных способностей (умения ставить цель, планировать,
достигать поставленной цели);
· Развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать,
работать с информацией).
 Свободная игра (взрослый не вмешивается)
Игра — ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. Очень важно создать
условия для игры, то есть предоставить детям достаточное время, место и
материал (игрушки). Ну и конечно воспитатель должен развивать детскую игру.
Именно в игре развивается личность ребенка, его умственные и физические
качества.
Игра нацелена на:
· Всестороннее развитие детей (физическое, речевое, социально-
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коммуникативное, познавательное, художественно-эстетическое);
· Развитие детской инициативы;
· Развитие умения соблюдать правила;
· Развитие умения играть различные роли;
· Развитие способности взаимодействовать со сверстниками, договариваться,
разрешать конфликты.

2.2.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных
практик:
Образовательная деятельность основана на организации педагогом видов
деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. Содержание работы
планируется исходя из календарно-тематического планирования, сезонности,
календарных праздников и того, что детям интересно и близко. Реализация задач
происходит через познавательную, музыкальную, изобразительную,
театрализованную, продуктивную деятельность, ознакомление детей с
художественной литературой, музыкальными произведениями, произведениями
изобразительного искусства.
Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного
возраста. В образовательной деятельности она выступает в качестве основы для
интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста.
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных
формах - это дидактические, развивающие, подвижные игры, игровые проблемные
ситуации, игры-инсценировки, сюжетные игры. При этом обогащение игрового
опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием организованной
образовательной деятельности. Организация сюжетно ролевых, режиссерских,
театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в
режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).
Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени
пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком
конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими
людьми - развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех
компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание
толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте).
В режиме организованной образовательной деятельности она занимает отдельное
место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды
детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в
других видах деятельности.
Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое
познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального
мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и
взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами) безопасного
поведения, освоение средств и способов познания (моделирования,
экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.
Элементарная трудовая деятельность организуется с целью формирования у
детей положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом
взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности
в детском саду и дома. Основными задачами при организации труда являются
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воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой
деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, радоваться
результатам коллективного труда; формирование у детей первичных
представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми как
самообслуживание, бытовой труд, труд в природе, ручной труд.
Двигательная деятельность организуется при проведении ООД «Физическая
культура», режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка.
Конструктивная и изобразительная деятельность детей представлена разными
видами художественно-творческой деятельности. Изобразительная деятельность
направлена на формирование у детей интереса к эстетической стороне
окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении.
Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.
Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством
детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного
восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно
обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между
познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами
деятельности.
Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий,
которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в
группах, а также как совместная деятельность со взрослым и самостоятельная - в
режимные моменты. Музыкальная деятельность организуется с детьми ежедневно,
в определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности ,
способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности
включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество,
музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество, игра на
музыкальных инструментах.
Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется
целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого
вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям ,
необходимым для ее осуществления.
Для становления универсальных культурных умений необходимы особые
культурные практики ребенка, обеспечивающие активную и продуктивную
образовательную деятельность. Это - разнообразные, основанные на интересах
ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, способы
самоопределения и самореализации, апробация новых способов и форм
деятельности в целях удовлетворения разнообразных потребностей и интересов.

Особенностью организации образовательной деятельности по Программе
является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса
выступает образовательная ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности
педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом
с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения.
Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период
образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является
появление образовательного результата (продукта) в ходе специально
организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут
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быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для
выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение,
переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания
образовательных ситуаций.
Образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи,
реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании .
Образовательные ситуации используются в процессе организованной
образовательной деятельности.
Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у
детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение
знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.
Ситуационный подход дополняется принципом продуктивности образовательной
деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в
материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно,
газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и
др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в
образовательной деятельности разнообразного содержания
Этому способствуют современные способы организации образовательного
процесса с использованием детских проектов, игр-путешествий,
коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и
журналов, создания спектаклей - коллажей и многое другое.
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов,
требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами
воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной
детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно
развивающие проблемно - игровые или практические ситуации, побуждающие
дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для
самостоятельного решения возникшей задачи.
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов,
включает:
· наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка
стола к завтраку); индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей
(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);
· создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения,
сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду,
проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;
· трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными
растениями и пр.); беседы и разговоры с детьми по их интересам;
· рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр
видеоматериалов разнообразного содержания;
· индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных
образовательных областей;
· двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания
организованной образовательной деятельности в первой половине дня;
· работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры
здоровья и пр.
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки,
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включает:
· подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима
двигательной активности и укрепление здоровья детей;
· наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на
установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание
отношения к ней;
· экспериментирование с объектами неживой природы;
· сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным
материалом);
· элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;
свободное общение воспитателя с детьми.
При осуществлении совместной образовательной деятельности педагога с детьми
используются разные способы организации детей: групповые, подгрупповые,
индивидуальные.
Культурные практики
Содержательной базой образовательного процесса являются созвучные
дошкольнику основные виды деятельности или культурные практики, которые
вносит в его жизнь партнер-взрослый и которые затем реализуются в свободной
деятельности ребенка - индивидуально или совместно с другими детьми.
К этим основным практикам, через которые ребенок входит в мир культуры, мы
относим следующие:
· игровую деятельность,
· продуктивную деятельность, познавательно-исследовательскую деятельность,
· чтение художественной литературы.
На материале четырех указанных культурных практик развертывается также
коммуникативная практика детей.
Все культурные практики имеют подкрепление в предметной среде.
Культурные практики в ДОО основаны на взаимодействии ребенка со взрослыми.
Воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и
самовыражения. Разнообразные культурные практики ориентированы на
проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности .
На основе культурных практик ребенка формируются его привычки, пристрастия,
интересы, а также в известной мере черты характера и стиль поведения
Организация культурных практик реализуется через:
Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-
драматизация, строительно-конструктивные игры и пр.) направлена на обогащение
содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для
организации самостоятельной игры;
Ситуации общения и накопления положительного социально-  эмоционального
опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему
близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают
непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического
характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера
(на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и
имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель
обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем,
вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с
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личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт
проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в
важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к
празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут
возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать
разрешению возникающих проблем;
Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и
применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике,
содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам
(«В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций,
оформление выставки,  книжного уголка или библиотеки,  игры и
коллекционирование. Начало мастерской - это обычно задание вокруг слова,
мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым
разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами,
схемами и моделями;
Музыкально-театрализованная и литературная гостиная- форма организации
художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию
восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность
детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или
музыкальном материале;
Сенсорный и интеллектуальный тренинг- система заданий, преимущественно
игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов
(цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной
деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные
ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся
развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи;
Детский досуг- вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для
игры, развлечения, отдыха;
Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно
полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в
природе.

2.2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы.
Основным принципом дошкольного образования согласно ФГОС является

построение образовательной деятельности на основе индивидуальных
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится полноценным
участником (субъектом) образовательных отношений, а также поддержка
инициативы детей различных видах деятельности.

Детская инициатива проявляется в свободной деятельности детей по выбору
интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и прочее,
соответствии с собственными интересами.

Способы и направления поддержки детской инициативы создание условий
для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной
деятельности;
создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и
мыслей;
недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и
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самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской,
проектной, познавательной и т.д.);
Сферы инициативы. Способы поддержки детской инициативы
Творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную
творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное
мышление) - поддержка спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение
игрового времени и пространства;

- поддержка самостоятельности детей в специфических для них видах
деятельности

Инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные
виды продуктивной деятельности - рисование, лепку, конструирование,
требующие усилий по преодолению "сопротивления" материала, где развиваются
произвольность, планирующая функция речи) -поддержка детской
самостоятельности в разных видах изобразительной, проектной, конструктивной
деятельности;

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности,
участников совместной деятельности, материалов

Коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со
сверстниками, коммуникативная функция речи)

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения
детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах
деятельности;

- установление правил поведения и взаимодействия в разных ситуациях
познавательная инициатива - любознательность (включенность в
экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность,
где развиваются способности устанавливать пространственно-временные,
причинно- следственные и родовидовые отношения) - создание условий для
принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников
совместной деятельности, материалов.
Приоритетная сфера инициативы -внеситуативно - личностное общение
Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:
•  Создают в группе положительный психологический микроклимат, в равной
мере проявляя любовь и заботу ко всем детям; выражать радость при встрече;
использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку.
•  Уважают индивидуальные вкусы и привычки детей.
•  Поощряют желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать
внимание детей на полезность будущего продукта для других и ту радость ,
которую он доставил кому - то (маме, бабушке, папе, другу).
•  Создают условий для разнообразной самостоятельной творческой
деятельности детей.
•  При необходимости помогают детям в решении проблем организации игры.
•  Привлекают детей к планированию жизни группы на день и на более
отдаленную перспективу. Обсуждают выбор спектакля для постановки, песни,
танца и т.п.
•  Создают условия и выделять время для самостоятельной творческой или
познавательной деятельности детей по интересам.
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2.2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
воспитанников

Основные цели и задачи
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка
является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.
Ведущая цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников —
сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального
благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных
условий для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства
подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного
учреждения и семьи, и повышения компетентности родителей в области
воспитания.
Для эффективного взаимодействия с семьями воспитанников необходимо:
- взаимное информирование о ребенке и разумное использование полученной
информации педагогами и родителями в интересах детей ;
- общение с родителями по поводу детей —  важнейшая обязанность
педагогического коллектива;
- обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и
доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ
родителей в пространство детского сада;
- обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе
(участие родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в решении
организационных вопросов и пр.);
- обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности
родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья
детей;
- обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного
образовательного учреждения и семьи.
Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам
воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной
деятельности в детском саду и семье;
• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском
саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном
воспитании дошкольников;
• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения
детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;
• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и
формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного
взаимодействия педагогов и родителей с детьми;
• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами
мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);
• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным
стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их
удовлетворения в семье.

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и
воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного
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развития.
Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе

совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие
«партнерство» подразумевает, что семья и ДОУ равноправны, преследуют одни и
те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими
целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют
объединить усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в
семейном и в несемейном образовании.
Коллектив при взаимодействии с родителями руководствуется следующими
положениями партнерства:
- Педагогам необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия
жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и
признавать способности и достижения родителей (законных представителей) в
деле воспитания и развития их детей;
- Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОО. Только в диалоге
обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде.
Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства
между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для
открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем
деле образования и воспитания детей.
Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка
отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии.  Диалог позволяет
совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины
проблем и искать подходящие возможности их решения.  В диалоге проходит
консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей
стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть
предприняты со стороны ДОО и семьи.
Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости
привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда,
дефектолога и др.). Таким образом, ДОО занимается профилактикой и борется с
возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития.
Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями,
способствующими позитивному проведению диалога.
Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для
планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада
доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи,
передавая детям дополнительный опыт.
Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями
(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время
пребывания в Организации.
Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях
сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к Организации, его
развитию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной
работы.
В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим
образовательным партнерством.
ДОО может предложить родителям (законным представителям) активно
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участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители
(законные представители) могут привнести в жизнь дошкольной организации свои
особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль,
организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и
вывозом мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п.
Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных
представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные
представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов,
праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно планировать
родительские мероприятия и проводить их своими силами.
Дошкольной образовательной организацией поощряется обмен мнениями между
родителями (законными представителями), возникновение социальных сетей и
семейная самопомощь.
Формы работы с родителями:
- Анкетирование и тестирование родителей;
- Оформление наглядного материала по вопросам дошкольной педагогики и
психологии
- Беседы и консультации;
- Родительские собрания, семинары - практикумы;
- День открытых дверей;
- Проведение различных мероприятий (праздников, досугов, методических
объединений, Советов педагогов и др.) с участием родителей;
- Проектная деятельность, семейные проекты, оформление визитных карточек
семьи, ребенка;
- Просмотр родителями детской деятельности (организованная
образовательная деятельность, игр, утренников);
- Приобщение родителей к совместной деятельности, к сотворчеству с
ребенком;
- Организация предметно-развивающей среды;
- Тематические выставки;
       - Размещение информации на сайте ДОО (https://ds-7-zabava.nubex.ru/)  в социальных
сетях (https://ok.ru/group/63123477102775, https://vk.com/club199560253) и др.

2.2.4. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений
(вариативная).
В ДОО оказываются образовательные услуги по реализации вариативной части,
формируемой участниками образовательного процесса.
Вариативная часть представлена организованной образовательной деятельностью по
приоритетным направлениям детского сада.
Наш детский сад работает по познавательно- речевому направлению.
Педагоги стремятся к созданию оптимальных условий для развития речевой компетенции
воспитанников. Большое внимание уделяется методическому обеспечению
педагогического процесса по данному разделу: оформлены перспективные планы по
интеграции образовательных областей, разработана система конспектов различных
интегрированных мероприятий педагогического процесса, разработаны и осуществлены
образовательные проекты.
Целью познавательно-речевого развития является:

https://ds-7-zabava.nubex.ru/)
https://ok.ru/group/63123477102775
https://vk.com/club199560253)
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-  Всестороннее развитие личности ребенка,
-  приобщение к общечеловеческим ценностям,
-  формирование творческого воображения, развитие любознательности, как основы
познавательной активности.
Задачи:
-  Формировать познавательные процессы и способы умственной деятельности,
усвоение и обогащение знаний о природе и обществе.
-  Способствовать активизации речи детей в различных видах деятельности.
-  Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и
продуктивной деятельности, способствующей возникновению познавательной активности
-  Совершенствовать предметно-развивающую среду ДОУ по данному направлению.
Овладение родным языком является одним из важных приобретений ребенка в
дошкольном возрасте.
Речь связана с познанием окружающего мира, развитием сознания и личности.
Речь формируется в процессе существования ребенка в социальной среде. Противоречия,
возникающие в общении, ведут к речевой способности, к овладению все новыми
средствами общения, формами речи.
Содержание и уровень развития речи детей определяются характером их общения как со
взрослыми, так и со сверстниками.
- Социально – гуманитарной направленности
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Речевичок»
Организационно образовательная деятельность «Речевичок» проводится в старшей и
подготовительной  группах, программа нацелена на разностороннее развитие ребенка, его
связной речи, фонематического слуха, творческого мышления, координации и мелкой
моторики.
Цель и задачи программы

Основной целью данной программы дополнительного образования, является
обеспечение системы средств и условий для профилактики и устранения речевых
недостатков у детей младшего, среднего и старшего дошкольного возраста с
фонетическим и фонетикофонематическим недоразвитием и осуществления
своевременного и полноценного их личностного развития, обеспечения
эмоционального благополучия, посредством интеграции содержания образования
и организации взаимодействия субъектов образовательного процесса. В процессе
реализации программы дополнительного образования «Речевичок» решаются
следующие задачи:
1. Раннее выявление речевых нарушений;
2. Формирование полноценных произносительных навыков и артикуляционных
навыков звукопроизношения;
3. Развитие фонематического восприятия, фонематических представлений,
доступных возрасту форм звукового анализа и синтеза;
4. Развитие внимания к морфологическому составу слов и изменению слов и их
сочетаний в предложении;
5. Обогащение словаря преимущественно привлечением внимания к способам
словообразования, к эмоционально-оценочному значению слов;
6. Воспитание умений правильно составлять простое и сложное
распространённое предложение; употреблять разные конструкции предложений в
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самостоятельной связной речи;
7. Развитие связной речи в процессе работы над пересказом, с постановкой
определённой коррекционной задачи по автоматизации в речи уточнённых в
произношении фонем;
8. Предупреждение возможных трудностей в усвоении программы
общеобразовательной школы, обусловленных недоразвитием фонетико-
фонематической стороны речи у старших дошкольников.
Планируемые результаты освоения реализации данной программы:

       В результате освоения содержания данной программы дополнительного образования
дошкольник сможет:
- правильно артикулировать звуки речи в различных позициях;
- чётко дифференцировать все изученные звуки;
- называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах;
- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове;
- производить элементарный звуковой анализ и синтез;
- правильно артикулировать звуки речи в различных позициях;
- чётко дифференцировать все изученные звуки;
- называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах;
- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове;
- производить элементарный звуковой анализ и синтез;
- овладеть интонационными средствами выразительности речи в пересказе, при
чтении стихов.
-  Социально-гуманитарной направленности

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Мир без
опасности»

Данная программа разработана в соответствии с ФГОС ДО и направлена на
формирование культуры безопасности личности в условиях развивающего дошкольного
образования. Охватывает такие виды детской безопасности: витальная (жизнь и здоровье),
социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др.
Цели Программы:

становление культуры безопасности личности в процессе активной деятельности,
расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие формированию
эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я- концепции».
Основные образовательные задачи Программы:
1) Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе
деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, общества, культуры) и
самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, интересов,
способностей).
2) Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных
жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных
местах, в путешествии и др.).
3) Создание условий для системного ознакомления ребенка с разными видами
безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная,
информационная и др.).
4) Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и правил
безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой и другими
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людьми, в процессе использования материалов, предметов, инструментов, оборудования
как достижений культуры.
5) Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему
миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка целостной картины
мира (опасно/безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно,
грустно/весело, слабый/сильный, разрушение/ созидание, движение/покой, жизнь/смерть,
часть/целое и др.).
6) Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-интеллектуального
процесса открытия ребенком окружающего мира и норм взаимодействия с другими
людьми, природой, культурой.
7) Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных,
гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной личности.
Формы проведения итогов реализации программы:

По всем показателям определены три уровня выполнения заданий – высокий, средний,
низкий. Уровни определяются в зависимости от степени самостоятельности выполнения
ребенком предложенного задания:
Низкий уровень предполагает практически невыполнение задания даже с помощью
взрослого.
Средний уровень – ребёнок справляется с заданием с помощью взрослого.
Высокий уровень – выполняет задание самостоятельно.
Ожидаемые результаты
К пяти годам ребенок:
Имеет начальные представления о здоровом образе жизни (может ответить на вопрос, что
нужно, чтобы быть здоровым, назвав некоторые из правил: делать зарядку, заниматься
физкультурой, есть полезную еду, посещать врача, закаляться и т.п.).
При напоминании следует элементарным правилам сохранения своего здоровья и
здоровья других детей; понимает, какие предметы и ситуации могут быть опасны, и
проявляет осторожность в обращении с ними.
Знает, что нужно предупредить взрослого в случае травмы или недомогания; может
охарактеризовать свое самочувствие.
Выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после прогулки, перед едой,
пользуется салфеткой, носовым платком, обращает внимание на неопрятность в одежде),
часть из них – самостоятельно и без напоминаний со стороны взрослых.
Обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений,
соответствующий возрастно-половым нормативам.
Проявляет стремление к обращению со сверстниками, пытается выстраивать
взаимодействие (пока с разной степенью успешности).
Проявляет доброжелательность по отношению к сверстникам и взрослым; адекватно
реагирует на радостные и печальные события в ближайшем социуме.
Старается соотносить свои поступки с общепринятыми правилами, делает замечания
сверстнику и взрослому при нарушении правил.
Умеет устанавливать простейшие причинно-следственные связи.
Бережно относится к животным и растениям, проявляет желание помочь птицам зимой,
полить растение.
Знает некоторые правила поведения в природе, старается не топтать растения; знает, что
не нужно рвать и пробовать на вкус незнакомые растения, начинает осознавать, что от его
действий могут зависеть другие живые существа, приобретает самые первые навыки по
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уходу за растениями, обращает внимание на то, что нужно вовремя закрывать кран с
водой, не бросает мусор на землю и т.п.

К шести годам ребенок:
 Знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения (дома,  в детском саду,  в
общественных местах, на улице, в природе); знает и старается соблюдать основные
правила личной безопасности.
Имеет представления о здоровом образе жизни, может ответить на вопрос, что нужно,
чтобы быть здоровым (делать зарядку, заниматься физкультурой, есть полезную еду,
посещать врача, закаляться и т.п.); начинает понимать ценность жизни и здоровья.
Самостоятельно и правильно выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки
после прогулки, перед едой, пользуется салфеткой, носовым платком, старается быть
опрятным и аккуратным), самостоятельно одевается и раздевается, имеет представления о
том, как связаны гигиена и здоровье человека.
Осторожен, осмотрителен с новыми вещами, знает, что сначала нужно узнать о них, а
затем уже начинать пользоваться.
Умеет привлечь внимание взрослого в случае болезни, травмы или недомогания; может
охарактеризовать свое самочувствие.
Может оценить в соответствии с общепринятыми правилами свои поступки и поступки
окружающих людей (детей и взрослых), отрицательно относится к нарушению
общепринятых норм и правил поведения.
Чувствует переживания близких людей, понимает эмоциональное состояние
окружающих, проявляет сочувствие и готовность помочь.
Умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, распределять действия
при сотрудничестве, роли в игре, стремится конструктивно и комфортно (с помощью
речи) решать спорные ситуации.
Умеет объяснять простейшие причинно-следственные связи, пытается рассуждать о
последствиях при изменении тех или иных условий.
Проявляет любознательность, познавательную активность, которая выражается в
совершении множества пробных действий, интересе к экспериментированию, в вопросах:
«Почему?», «Зачем?», «Как?», «Откуда?»;
Стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения, сохраняя позитивный
настрой; знает и пытается использовать различные способы преодоления затруднения.
Обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений,
соответствующий возрастно-половым нормативам.
Бережно относится к животным и растениям, проявляет желание участвовать в
природоохранной деятельности, во время прогулок на территории детского сада любуется
цветами, бабочками, первыми листочками и т.п., умеет слышать звуки природы.
 Применяет на практике некоторые навыки экологически безопасного поведения и
ресурсосбережения, знает о существовании опасных (ядовитых) растений, животных,
грибов.
-художественно- эстетической направленности
  «В волшебном мире музыки»
  Цель:   Развитие личности ребенка на основе музыкального воспитания вокального и
танцевального творчества.
Задачи программы:

Образовательные:
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1. Формирование начальных исполнительских навыков;
2. Обучение выразительному исполнению песни.
3. Формирование комплекса музыкально-ритмических навыков.
4. Формирование системы знаний, умений и навыков по предмету  вокал.
5. Постановка правильной, ясной и выразительной речи, которая используется как

в пении, так и в быту.
Воспитательные:
1.Формирование устойчивого интереса к пению;
2.Формирование общей  культуры личности ребёнка;
3.Обогащение внутреннего мира ребёнка, образно-эмоционального восприятия

окружающего мира через пение;
4.Воспитание воли и характера;
5.Приобщение детей к  основам  музыкальной культуры; развитие музыкально-

эстетического вкуса; развитие художественно- самостоятельного творчества; расширение
музыкального кругозора;

6.  Прививать любовь и уважение к духовному наследию, понимание и уважение
певческих традиций через изучение детских  песен.

Развивающие:
1. Развитие слуха и голоса детей;
2. Формирование голосового аппарата;
3. Развитие музыкальных способностей: ладового чувства, музыкально-слуховых

представлений, чувства ритма, развитие диапазона;
4.Развитие творческих способностей и раскрытие творческого потенциала;
5.Развитие обще-эстетического кругозора;
6. Сохранение и укрепление психического здоровья детей.

 Планируемые результаты освоения  реализации данной программы
 Результаты реализации программы соответствуют ее цели, задачам и содержанию.
Данная образовательная программа не нацелена на достижение предметных результатов
основной образовательной программы начального, основного, среднего общего
образования, предусмотренных федеральным государственным образовательным
стандартом. Основным результатом реализации программы являются следующие
компетенции:
Предметные
В результате реализации данной программы воспитанники:
- знают несложные элементы народного танца и детского эстрадного танца;
- владеют основными танцевальными навыками;
- умеют самостоятельно, осмысленно петь песни, угадывать на слух знакомые мелодии;
- владеют навыками вокально-художественной работы;
- становится  активным, сообразительным, умеют импровизировать, двигаться под
музыку, исполнять несложные вокальные произведения;
Личностные результаты:
-  имеет понятие о правильном поведении во время занятий, а также при нахождении
перед зрителями и на месте зрителей в концертном зале;
-  формирует начальное представление о здоровом образе жизни, воспринимает здоровый
образ жизни как ценность;
-становиться более наблюдательным и внимательным.
Метапредметные результаты:



63

- понимает характер и методы исполнения изученного песенного материала в
соответствии с характером, образно-эмоциональном строем и художественным
содержанием;
- умеет взаимодействовать с окружающими при выполнении различных заданий
-Социально – гуманитарной направленности
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  «Странички
истории»
Разработана на основе программ  З. Н. Ажермачевой «С чего начинается Родина»,
«Родники», «Природа  Сибирского края», «Знаки народной культуры», «Приобщение
детей к истокам народной культуры» О.Н. Кузнецовой.
Цель: Приобщение детей к русской традиционной и национальной культуре народов
Сибирского края (русского, сибирских татар, хантов)
Задачи:

1) Развивать наблюдательность, любознательность, экологическую культуру
(предметы, объекты, явления, исторические, временные и функциональные
изменения)

2) Формировать знания о природных богатствах края, быте, традициях коренных
народов Сибири, их культуре, хозяйственной деятельности, подвести к пониманию
единства с природой.

3) Знакомить детей с историческим и культурным прошлым народов сибирского края
(русского, сибирских татар, шорцев, телеутов)

4) Использовать средства краеведения для развития у детей восприятия, мышления,
памяти, речи, воображения.

5) Учить применять полученные знания в различных видах детской деятельности:
речевой, игровой, самостоятельной

6) Воспитывать интерес к истории и культуре малой и большой Родине, родной
природе и причастности к ней.

Ожидаемый результат:

1) Развита любознательность наблюдательность (к предметам, объектам, явлениям,
историческим, временным и функциональным изменениям)

2) Знакомятся с историческим и культурным прошлым народов сибирского края
(русского, сибирских татар, шорцев телеутов).

3) Используют средства краеведения для развития речи, воображения и восприятия,
мышления, памяти.

4) Проявляют интерес к истории и культуре малой и большой Родины.
5) Отражают полученные знания в различных видах детской деятельности: речевой,

игровой, самостоятельной.

2.2.5. Описание образовательной деятельности по коррекционной работе с
детьми старшего дошкольного возраста, имеющими фонетические (ФНР) и
фонетико - фонематические (ФФНР) нарушения речи.

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи — это нарушение процессов формирования
произношения у детей с различными речевыми расстройствами из-за дефектов восприятия
и произношения фонем. Дети с ФФНР — это дети с ринолалией, дизартрией, дислалией
акустико-фонематической и артикуляторно - фонематической формы. Без достаточной
сформированности фонематического восприятия невозможно становление его высшей
ступени — звукового анализа. Звуковой анализ — это операция мысленного разделения
на составные элементы (фонемы) разных звукокомплексов: сочетаний звуков, слогов и
слов. У детей с сочетанием нарушения произношения и восприятия фонем отмечается
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незаконченность процессов формирования артикулирования и восприятия звуков,
отличающихся акустико-артикуляционными признаками. Уровень развития
фонематического слуха детей влияет на овладение звуковым анализом.
Степень недоразвития фонематического восприятия может быть различна.
В фонетико-фонематическом недоразвитии детей выявляется несколько состояний:
ü трудности в анализе нарушенных в произношении звуков;
ü при сформированной артикуляции неразличение звуков, относящихся к разным

фонетическим группам;
ü невозможность определить наличие и последовательность звуков в слове.
ФНР - это нарушение звукопроизношения при нормальном физическом и
фонематическом слухе и нормальном строении речевого аппарата. Может наблюдаться
расстройство отдельного звука или нескольких звуков одновременно. Как правило, такие
нарушения звукопроизношения связаны с нарушением артикуляционной моторики или ее
недостаточной сформированностью.  Ребенок не может правильно выполнять движения
органами артикуляции, особенно языком, в результате чего звук искажается. (Моторное
нарушение речи).
Такие расстройства могут проявляться:
· в отсутствии (пропуске) звука – акета вместо ракета
· в искажениях – горловое произнесение звука р, щечное — ш и т.д.
Чаще всего нарушаются:
1. свистящие звуки – С, З (и их мягкие пары), Ц
2. шипящие звуки – Ш, Ж, Ч, Щ
3. сонорные (язычные) – Л, Р (и их мягкие пары)
4. заднеязычные – К, Г, Х (и их мягкие пары)
Неправильное произношение может наблюдаться в отношении любого согласного звука,
но реже нарушаются те звуки, которые просты по способу артикуляции и не требуют
дополнительных движений языка (м, н, п, т).

2.3. Цели и задачи.
Цели: оказание своевременной коррекционно-педагогической помощи детям
дошкольного возраста в преодолении возрастных и патологических речевых
недостатков на уровне устной формы речи, предупреждение возможных
трудностей в усвоении школьных знаний, обусловленных речевым недоразвитием.
Задачи: при определении задач и содержания программы учитывался принцип
специального образования - коррекционной направленности: коррекционное
воспитание, развитие, обучение.
Коррекционно-образовательные:
- Обучать характеристике звуков с опорой на различные виды контроля.
- Восполнять пробелы в развитии смысловой стороны речи.
- Расширять и активизировать словарный запас (предметный, глагольный, по
темам обобщающих понятий, словарь признаков и т.п.).
Коррекционно-развивающие:
- Восполнять пробелы в развитии звуковой стороны речи: нормализовать
произносительную сторону речи, автоматизировать произнесение звуков в слогах,
словах и текстах.
- Формировать навыки словообразования.
- Формировать коммуникативные умения: диалогическую и
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монологическую речи, умение логически правильно, грамотно строить
высказывания, пользоваться языковыми средствами.
- Формировать и совершенствовать грамматическое оформление речи.
- Развивать фонематические процессы (развитие способности слышать и
распознавать звуки речи); формировать представления о звуковом составе слова.
- Развивать психические неречевые функции: слуховое и зрительное внимание,
слуховую и зрительную память, слуховую дифференцировку, мышление.
- Развивать дыхание и голос.
- Развивать мелкую и артикуляторную моторики.
Коррекционно-воспитательные:
- Развивать эмоционально-волевую сферу, укреплять веру в собственные
возможности.
- Развивать познавательные интересы, расширять кругозор.
- Воспитывать умение наблюдать и осмысливать предметы и явления
окружающей действительности.
С детьми реализуется коррекционно - развивающая программа индивидуальных
занятий учителя - логопеда, направленная на стимулирование речевой активности
детей с нарушениями речи. Занятия проводятся 2 раза в неделю с каждым
ребёнком. Программа нацелена на: обеспечение равных возможностей для
полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства
независимо от тяжести речевого нарушения.

Программа предполагает различные формы сотрудничества с семьей:
информативные (индивидуальные беседы, консультации, родительские собрания,
дни открытых дверей, папки-передвижки, информационные стенды), обучающие
(семинары-практикумы, тренинги, конкурсы совместных рисунков, поделок,
совместные проекты, совместные праздники, досуги, семейные клубы),
исследовательские (анкетирование, тестирование).

Программа учитывает особый характер взаимодействия коллектива ДОУ с
родителями и законными представителями детей с нарушениями речи. Педагоги
ДОУ стараются включить родителей и законных представителей в коррекционную
работу с детьми.

Данная программа доступна к применению в ДОУ.  С её помощью у
дошкольников сформируется полноценная фонетическая система языка,
разовьётся фонематическое восприятие, навыки звуко - слогового анализа и
синтеза, сформируется связная монологическая речь на базе правильно
произносимых звуков. Таким образом, дети будут подготовлены к обучению в
школе, в чём и заключается главная цель данной программы.

2.3.1. Планируемые результаты освоения Программы, целевые ориентиры.

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного
образования) в соответствии с программой ДОУ относятся следующие социально-
нормативные характеристики возможных достижений ребенка:
Ø Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания,
проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и
умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных
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картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-
слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности.
Ø Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает
начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире.
Ø Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения
в различных видах деятельности.
Ø Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен
выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности.
Ø Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у
ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к
различным видам деятельности.
Ø Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и
сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать
конфликты.
Ø Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя.
Ø Ребенок обладает развитым воображением,  которое реализует в разных видах
деятельности.
Ø Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым
усилиям.
Ø У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет
основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими.

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и
начального общего образования.

Результативность коррекционной логопедической образовательной деятельности
отслеживается через диагностические исследования 3 раза в год с внесением
последующих корректив в индивидуальные планы (маршруты) коррекции и в содержание
всего коррекционно-образовательного процесса.

Результаты мониторинга находят отражение в речевых картах детей, где отмечается
динамика коррекции звукопроизношения и развития речевых функций каждого ребенка,
итоговом обследовании речевого развития детей в ДОУ, ежегодном отчете учителя-
логопеда и анализе эффективности работы в ДОУ. Для диагностики используются
методики логопедического обследования Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной. Сроки
проведения мониторинговых исследований – сентябрь, январь, май.

Согласно целям и задачам образовательной области «Речевое развитие» основным
планируемым результатом работы в этой области является достижение каждым
воспитанником уровня речевого развития, соответствующего возрастным нормам,
предупреждение возможных трудностей в условиях школьных знаний, обусловленных
нарушениями речи, и обеспечивающим его социальную адаптацию и интеграцию в
обществе.

2.3.2. Описание коррекционной образовательной деятельности в соответствии
с направлениями речевого развития ребенка
Исходной методологической основой содержания коррекционной работы в МБДОУ «Д/С
№7 «Забава» являются положения, разработанные в отечественной логопедии Л.С.
Выготским, Р.Е. Левиной, Л.Е. Журовой, Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной и другими.
Рабочая программа учителя-логопеда ДОУ на 2022-2023 учебный год составлена на
основе типовых базовых программ с учетом положений программы МБДОУ и ФГОС ДО:
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- программ логопедической работы по преодолению фонетико – фонематического
нарушения речи у детей (авторы программы Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина),
рекомендованных Ученым Советом ГНУ «Институт коррекционной педагогики
Российской академии образования» для использования в ДОУ.  Использование двух
программ одновременно обусловлено наличием на логопедическом пункте ДОУ детей как
с ФНР и ФФНР, так и с ОНР.
Содержание коррекционной образовательной деятельности обеспечивает:
· Выявление особых образовательных потребностей детей с нарушениями речи;
· Осуществление индивидуально ориентированной медико-педагогической помощи
детям с нарушениями речи с учетом особенностей психофизического развития и
индивидуальных возможностей;
· Возможность освоения детьми с нарушениями речи основной общеобразовательной
программы ДОУ и их интеграции в образовательном учреждении.
Содержание коррекционной логопедической работы по преодолению ФФНР и ОНР у
детей, зачисленных на логопедические занятия в ДОУ, обеспечивает вариативность и
личностную ориентацию образовательного процесса с учетом индивидуальных
возможностей и потребностей детей.
Форма организации обучения на логопедическом занятии в ДОУ –
групповая/подгрупповая   и индивидуальная. В соответствии с ФГОС ДО основной
формой работы с детьми-дошкольниками является игровая деятельность. Рабочая
программа учитывает это положение, но предполагает, что занятие при максимальном
использовании игровых форм остается одной из основных форм работы с детьми,
имеющими нарушения речи.
Количество и периодичность групповых/подгрупповых и индивидуальных занятий
определяется учителем-логопедом с учетом выраженности речевого нарушения
воспитанника, рекомендаций ПМПК, ППк.
Списочный состав воспитанников, нуждающихся в получении логопедической помощи,
формируется на основании результатов логопедической диагностики с учетом
выраженности речевого нарушения воспитанника, рекомендаций ПМПК, ППк.

2.3.3. Система комплексного психолого -педагогического сопровождения
детей имеющими фонетические (ФНР) и фонетико - фонематические (ФФНР)
нарушения речи.
Психолого-педагогический консилиум (далее - ППк) является одной из форм
взаимодействия руководящих и педагогических работников ДОУ с целью создания
оптимальных условий обучения, развития, социализации и адаптации обучающихся
посредством психолого-педагогического сопровождения.
Целью ППк является  обеспечение диагностико-коррекционного, психолого-
педагогического сопровождения воспитанников с ограниченными возможностями
здоровья  и/или состояниями декомпенсации, исходя из реальных возможностей ДОУ и в
соответствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и
индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-психического
здоровья  воспитанников.
Задачами ПМПк являются:
· выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в
развитии, социальной адаптации и поведении обучающихся для последующего принятия
решений об организации психолого-педагогического сопровождения;
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· определение характера, продолжительности и эффективности специальной
(коррекционной) помощи в рамках, имеющихся в ДОУ возможностей;
· разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического
· подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка,
динамику его состояния;
· организация взаимодействия между педагогическими коллективами школ,
дошкольных образовательных учреждений и родителями;
· консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального
психофизического состояния и возможностей обучающихся; содержания и оказания им
психолого-педагогической помощи, создания специальных условий получения
образования;
· контроль за выполнением рекомендаций ПМПК и ППк.
При проведении ППк учитываются результаты освоения содержания образовательной
программы, комплексного обследования специалистами ППк, степень социализации и
адаптации воспитанника.
На основании полученных данных разрабатываются рекомендации для участников
образовательных отношений по организации психолого- педагогического сопровождения
обучающегося.
Периодичность проведения заседаний ППк определяется запросом ДОУ на обследование
и организацию комплексного сопровождения воспитанников и отражается в графике
проведения заседаний.
На основании полученных данных разрабатываются рекомендации для участников
образовательных отношений по организации психолого- педагогического сопровождения
воспитанников.

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Организация жизнедеятельности детей

3.1.1. Организация режима пребывания детей в образовательной организации.
Правильный распорядок дня -  это рациональная продолжительность и разумное
чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.
Основным принципом правильного построения распорядка является его
соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.
Группа функционирует в режиме:

- полного дня - 12-часового пребывания;
- пятидневная рабочая неделя;
- часы работы – с 07.00 до 19.00;
- выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие праздничные дни,
установленные законодательством Российской Федерации.
Правильный распорядок дня -  это рациональная продолжительность и разумное
чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.
Основным принципом правильного построения распорядка является его
соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

        Основные принципы построения режима дня:
– режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в МБДОУ
– дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность;
– режим дня учитывает психофизиологические особенности дошкольника (в ДОУ для
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каждой возрастной группы определен свой режим дня);
– организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года,
контроль за выполнением режима дня в МБДОУ осуществляет старшая медицинская
сестра.
Организация сна
Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста с 12-часового
пребывания составляет 2-3 часа, в зависимости от возраста детей. Перед сном подвижные
эмоциональные игры не проводятся.
При организации сна учитываются следующие правила:
– В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры
исключаются за 30 мин до сна.
– Спальню (помещение) перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в
помещении на 3-5 градусов.
– Допускаются такие граничные показатели: спальная варьируется в рамках 18-22 °С,
игровая: в пределах 21-24°С.
– Во время сна детей присутствие воспитателя (или младшего воспитателя) в помещении
обязательно.
Организация прогулки
В соответствии с требованиями СанПиН (1.2.3685-21) ежедневная продолжительность
прогулки детей в ДОУ составляет около 3- 4 часа. Прогулку организуют 2 раза в день: в
первую половину дня -  до обеда и во вторую половину дня -  после дневного сна и (или)
перед уходом детей домой.
Утренний прием детей ежедневно летом и при теплых погодных условиях в течение года
осуществляется на свежем воздухе.
При температуре воздуха ниже -  15°С и скорости ветра более 7  м/с продолжительность
прогулки сокращается.
Температурный режим
Контроль формирования комфортных условий для отдыха и развития детей входит в
обязанности воспитателей, которые должны следить за надлежащим проведением уборок
и подготовкой игровых и спальных к приему детей. Так, кроме соблюдения
температурного режима, обязательно контролировать влажность воздуха и проветривание
помещений.
По СанПин проветриванию подлежат все комнаты, в которых играют, занимаются или
отдыхают малыши в соответствии с графиком проветривания.
Режим дня может меняться в зависимости от направленности групп, возрастной категории
детей.

Организация режима пребывания воспитанников в МБДОУ «Д/С №7 «Забава»

Режимные моменты Старшая группа
Прием детей, свободная игра 7.00-8.00
Утренняя гимнастика 8.00-8.10
Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.10-8.30
 Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 9.00-10.40
Второй завтрак 10.40-10.50
Подготовка к прогулке, прогулка 10.50-12.40
Возвращение с прогулки, игры, занятия 12.40-12.50
Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.40-13.10
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Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 13.10-15.10
Постепенный подъем, профилактические физкультурно-
оздоровительные процедуры

15.10-15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50
Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 15.50-16.50
Подготовка к прогулке, прогулка 16.50-18.20
Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, уход детей домой 18.20-19.00
Уход детей домой 19.00

3.1.2. Организация работы по укреплению здоровья детей

В МБДОУ «Д/С №7 «Забава» постоянно ведется работа по укреплению здоровья
детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.
Закаливание детей
Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода)
используются дифференцированно в зависимости от возраста детей, здоровья. При
организации закаливания реализовываются основные гигиенические принципы —
постепенность, систематичность, комплексность и учет индивидуальных
особенностей ребенка. Закаливающие мероприятия осуществляются с учетом
здоровья, возраста детей и времени года.
Закаливание детей включает комплекс мероприятий:
· широкая аэрация помещений (проветривание);
· оптимальный температурный режим;
· правильно организованная прогулка;
· физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в
помещении и на открытом воздухе;
· умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные
процедуры;
· специальные оздоровительные мероприятия (витаминизированные напитки).
Обращается внимание на выработку у детей правильной осанки.
В помещении обеспечивается оптимальный температурный режим, регулярное
проветривание; приучают детей находиться в помещении в облегченной одежде.
Обеспечивается пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.
Организация физического воспитания.
Двигательный режим.

Физическое воспитание детей направлено на улучшение здоровья и
физического развития, расширение функциональных возможностей детского
организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств.

Модель двигательного режима по возрастам.
Двигательный режим старшей группы

Вид деятельности Продолжительность
Утренняя гимнастика Ежедневно в группе (в теплое время года - на

участке), 6-7 мин.
Двигательные разминки Ежедневно во время 10 мин.перерыва между

занятиями
Физкультминутки Ежедневно во время статических занятий, 2-3 мин.
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Подвижные игры и физические
упражнения на прогулке

Ежедневно 20-25 мин.

Индивидуальная работа по
развитию движений

2 раза в неделю на прогулке 15 мин.

Гимнастика после дневного сна Ежедневно 5-6 мин.
Учебные занятия по физкультуре 2 раза в неделю по 30 мин.
Спортпрогулка 3 раза в неделю по 15-20 мин.
Физкультурный досуг 1 раз в месяц, 30 мин
Физкультурный праздник 2 раза в год, 1 час
Самостоятельная двигательная
активность

Ежедневно под руководством воспитателя в
помещении и на прогулке, продолжительность
зависит от индивидуальных особенностей детей

3.1.3. Планирование образовательной деятельности

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного
процесса и календарного планирования образовательной деятельности, составляя
педагогам Организации пространство для гибкого планирования их деятельности,
исходя из особенностей реализуемой основной образовательной программы,
условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей и
готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и
других сотрудников Организации.
Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической
оценки индивидуального развития детей и должно быть направлено в первую
очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого
ребенка, в том числе, на формирование развивающей предметно-пространственной
среды. Планирование деятельности Организации направлено на
совершенствование ее деятельности и учитывает результаты как внутренней, так и
внешней оценки качества реализации программы Организации.
Планирование организованной образовательной деятельности представлено в
учебном плане. У воспитателей имеется комплексно -тематическое планирование
образовательного процесса на год

3.1.4. Воспитание и обучение в режимных моментах.

Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания детей
детском саду. Режимные моменты в целом структурируют время ребенка, разбивая
его на знакомые ему ситуации, что важно для формирования устойчивой картины
миры, в которой ребенок способен ориентироваться и использовать как отправную
точку в своей активности.

Осуществляя режимные моменты, педагогами учитываются индивидуальные
особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности,
приема пищи и т. д.).

В режиме дня указана общая длительность занятий,  перерывы между их
различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной
нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку.
Работа МБДОУ строится с учетом следующих основных режимных моментов,
которые являются общими для всех возрастных групп: утренний прием, прием
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пищи, организованная образовательная деятельность, сон, совместная со
взрослыми/самостоятельная (игровая деятельность) деятельность, прогулка.

3.1.5. Особенности общей организации образовательной среды
Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей,
эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в
детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации
должны быть увлекательными.
Важнейшие образовательные ориентиры:
· обеспечение эмоционального благополучия детей;
· создание условий для формирования доброжелательного и внимательного
отношения детей к другим людям;
· развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и
ответственности);
· развитие детских способностей, формирующихся в разных видах
деятельности.

В МБДОУ «Д/С №7 «Забава» для детей созданы условия для проявления
таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и
стремление узнавать новое.
Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие
уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку,
формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и
поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную
социализацию ребенка и становление его личности.
Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей
образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка,
овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами
(наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная
программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном
обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески
относиться к действительности.
Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду,
имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов
ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и
принимать решения, использовать свое мышление и воображение.

3.1.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. Они
являются эффективным инструментом развития и воспитания детей.
При проведении праздников в МБДОУ «Д/С №7 «Забава» соблюдаются
следующие условия:
1. Разнообразие форматов. Для успешности мероприятия важен правильный
выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач,
возраста детей и пр. (Концерт, квест, проект, образовательное событие,
мастерилки, соревнования, выставка (перфоманс), спектакль, викторина,
фестиваль, ярмарка, чаепитие и т.д.)
2. Участие родителей.
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3. Поддержка детской инициативы.

Годовая модель мероприятий МБДОУ «Д/С №7 «Забава»

Время
проведения

Участники образовательного процесса
Дети Педагоги Родители

Сентябрь
Праздник «День
знаний» Адаптация
детей второй группы
раннего возраста
Тематическое занятие
«Урок успеха»
Месячник
«Безопасности»

Праздник «День
знаний» организация
конкурса рисунков.
Мониторинг развития
детей Проведение
групповых
родительских собраний
Проведение
тематических занятий
«Урок Успеха»
Месячник
«Безопасности»

Праздник «День
знаний»
Родительские собрания
в группах
Анкетирование
родителей
Помощь в проведении
тематического занятия
«Урок успеха»
Месячник
«Безопасности»

Октябрь Утренники "Осень в
гости к нам пришла"
Конкурс детских
рисунков «Осень
золотая»

Подготовка и
проведение досуга
"Осень в музыке"
Подготовка и
проведение открытых
занятий

Помощь в подготовке
групп к зимнему
периоду
Помощь в подготовке
осенних утренников

Ноябрь Неделя «Игры и
игрушки»
Конкурс поделок из
природного
материала, сделанных
совместно с
родителями
«Предметная неделя»
День матери
(конкурсы рисунков)

Педсовет № 2
Подготовка и
проведение недели
игры и игрушки
Конкурс поделок из
природного материала
Организация и
проведение предметной
недели Проведение дня
матери

Участие в проведении
недели «Игры и
игрушки»
Конкурс поделок из
природного материала
Участие в проведении
«Предметной недели»

Декабрь Конкурс на лучшее
оформление группы к
новогодним
праздникам Участие в
новогодних
праздниках
Конкурс на лучшее
оформление участка

Конкурс на лучшее
оформление группы к
Новому году
Подготовка и
проведение Новогодней
елки Организация и
проведение конкурса на
лучшее оформление
участка Проведение
акции «Что я закажу
дедушке Морозу»

Конкурс на лучшее
оформление группы к
Новому году
(совместные работы
детей и родителей)
Помощь в подготовки
Новогоднего
утренника Конкурс на
лучшее оформление
участка

Январь Неделя зимних игр и
забав
Конкурс «Зимние
виды спорта»

Педсовет № 3
Подготовка к неделе
зимних игр Проведение
групповых
родительских собраний
Проведение Недели
зимних игр и забав

Помощь и участие в
подготовке к Неделе
зимних игр
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Проведение конкурса
«Зимние виды спорта»

Февраль
День защитника
Отечества Масленица
Выставка детских
рисунков «Папин
портрет»

Подготовка и
проведение Дня
защитника Отечества и
Масленицы
Проведение акции
«Твори добро.»

Помощь в подготовке
и проведении Дня
защитника Отечества и
Масленицы

Март Праздник 8 Марта
Акция «Подари
открытку ...»

Педсовет № 4
Подготовка и
проведение праздника
«8 Марта»
Проведение акции
«Подари открытку.»

Помощь в подготовке,
участие в проведении
праздника «8 Марта»

Апрель Весенний праздник
Дни открытых дверей
«Радужная неделя»
Тематическая неделя
«Книжная ярмарка»
Акция «Кормушка для
птиц»
Тематическая неделя
«Космическое
путешествие»

Подготовка и
проведение весеннего
праздника Подготовка и
проведение Дней
открытых дверей
Проведение групповых
родительских собраний
Проведение «Книжной
ярмарки»
Проведение акции
«Кормушка для птиц»
Проведение
тематической недели
«Космическое
путешествие»

Весенний праздник
Участие в проведении
Дней открытых дверей
Групповые
родительские собрания
Анкетирование
родителей
Участие в «Книжной
ярмарке»

Май Праздник «День
Победы»
Выставка фотографий
«Моя дружная семья»
Международный день
музеев
Выпуск детей в школу

Педсовет № 5
Проведение праздника
«День Победы»
Организация выставки
«Моя дружная семья»
Проведение
международного дня
музеев
Подготовка и
проведение
«Выпускного бала»
Итоговый мониторинг
детей
Подготовка к летнему
оздоровительному
периоду

Выпуск детей в школу
Общее родительское
собрание
Помощь в проведении
фотовыставки «Моя
дружная семья»

Июнь День защиты детей
Летний праздник

День защиты детей
Подготовка и
проведение летнего
праздника

День защиты детей
Летний праздник

Июль Музыкально-
спортивные досуги

Подготовка и
проведение праздников
и досугов

Помощь в подготовке
мероприятий
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Август Спортивные
праздники и
развлечения

Педсовет № 1
Подготовка и
проведение спортивных
праздников и досугов
Подготовка к новому
учебному году

Помощь в подготовке
мероприятий

3.2. Условие реализации программы
3.2.1. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда организована в
соответствии с ФГОС ДО:
- обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала
пространства Организации, Группы, а также территории, прилегающей к МБДОУ
«Д/С №7 «Забава», приспособленной для реализации Программы (далее —
участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного
возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и
укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их
развития.
- обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том
числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также
возможности для уединения;
- обеспечивает реализацию различных образовательных программ;
- обеспечивает учет национально-культурных, климатических условий, в которых
осуществляется образовательная деятельность, учет возрастных особенностей
детей;
- является содержательно насыщенной, трансформируемой, полифункциональной,
вариативной, доступной и безопасной.
Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры»,
«уголки», «площадки», «мастерские»), оснащенных большим количеством
развивающих материалов.
Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует
большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям
заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без
дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого. Кроме того,
наличие центров активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с
материалами.

В группе количество  Центров варьируется в соответствии с тематическим
планированием образовательного процесса.

В качестве центров развития выступают:
1 Центр строительства
2 Центр для сюжетно-ролевых игр
3 Уголок для театрализованных (драматических) игр
4 Центр (уголок) музыки
5 Центр изобразительного искусства
6 Центр мелкой моторики
7 Центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера)
8 Уголок настольных игр
9 Центр математики
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10 Центр науки и естествознания
11 Центр грамотности и письма
12 Литературный центр (книжный уголок)
13 Место для отдыха
14 Уголок уединения
15 Центр песка и воды
16 Площадка для активного отдыха (спортивный уголок)
17 Место для группового сбора
18 Место для проведения групповых занятий
19 Место для приема пищи (детское «кафе»).

«Развивающая Предметно-Пространственная Среда» (далее – РППС ДОО)
 выступает как динамичное пространство, подвижное и легко заменяемое.
В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная
полифункциональная предметная среда побуждает активное воображение детей, и
они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство,
используют гибкие модули, ширмы, занавески, стулья и др. Трансформируемость
предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с
иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть
ее результаты.
РППС в ДОУ обеспечивает доступ к объектам природного характера; побуждает к
наблюдениям на участке ДОУ за ростом растений, участию в элементарном труде,
проведению опытов и экспериментов с природным материалом.
РППС групп организована как культурное пространство, которое оказывает
воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции,
портреты великих людей, предметы старинного быта и др.).

Особенности организации предметно-пространственной среды для
обеспечения эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения
эмоционального благополучия детей обстановка в ДОУ располагающая, почти
домашняя, дети быстро осваиваются в ней, выражают свои эмоции. Все
помещения, предназначенные для детей, оборудованы так, чтобы ребенок
чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортность среды дополняется ее
художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на
ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой
среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает
перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства.
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития
самостоятельности. Среда ДОУ вариативна, состоит из различных площадок
(мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, игровых,
лабораторий), которые дети выбирают по собственному желанию. РППС меняется
в зависимости от интересов и желаний детей.
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития
игровой деятельности. Игровая среда ДОУ стимулирует детскую активность,
постоянно обновляется в соответствии с интересами и инициативой детей.
Игровое оборудование разнообразно и трансформируемо . Дети имеют
возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Свой вклад
активно вносят и родители.
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития
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познавательной активности. Среда ДОУ насыщена, предоставляет ребенку
возможность для активного исследования и решения задач, содержит современные
материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для
экспериментирования).
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития
проектной деятельности. Педагоги стимулируют детей к исследованиям и
творчеству, предлагают им большое количество увлекательных материалов и
оборудования. Природа и ближайшее окружение - важные элементы для
исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые используются
в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей.
Особенности организации предметно-пространственной среды для
физического развития. Среда ДОУ стимулирует физическую активность детей,
дети с желанием двигаются, познают новое и интересное. В ходе подвижных игр
дети имеют возможность использовать игровое и спортивное оборудование.
Игровая площадка имеет условия для развития крупной моторики. Игровое
пространство в помещениях трансформируемо  (меняется в зависимости от игры и
имеет достаточно места для двигательной активности).
В Организации создаются условия для информатизации образовательного
процесса.
Компьютерно-техническое оснащение Организации используется для различных
целей:
· для демонстрации детям познавательных, художественных,

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений и
др.;

· для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию
основной образовательной программы;

· для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным
лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой
общественности;

· для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов,
связанных с реализацией Программы и т. п.

3.2.2. Кадровые условия реализации Программы.

МБДОУ «Д/С №7 «Забава» укомплектована квалифицированными кадрами,
в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными,
административно-хозяйственными работниками.

Реализация Программы осуществляется:
1. педагогическими работниками в течение всего времени пребывания
воспитанников в Организации;
2. учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени
пребывания воспитанников в Организации;
3. иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности
пребывания воспитанников в Организации.
Реализация Программы обеспечивается педагогическими работниками,
квалификационные характеристики которых установлены в Едином
квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и
служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников
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образования»), утвержденном приказом Министерства здравоохранения и
социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010г., № 761н
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской
Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638), с изменениями,
внесенными приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта
дошкольного образования» от 17 октября 2013г., №1155
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской
Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный №30384).
Дошкольная образовательная организация самостоятельно формирует свое
штатное расписание.
Наличие в ДОУ специалистов:
- музыкального руководителя;
- инструктора по физической культуре;
- учителя-логопеда;
- педагога-психолога;
- педагогов по дополнительному образованию.
Уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ДОУ:
Уровень квалификации руководящих и педагогических работников Организации,
реализующей Программу, для каждой занимаемой должности соответствует
квалификационным характеристикам по соответствующей должности, а также
квалификационной категории.
Непрерывность профессионального развития и повышения уровня
профессиональной компетентности педагогических работников Организации.
Педагогические работники ДОУ:
· систематически повышают свой профессиональный уровень на курсах
повышения квалификации;
· проходят аттестацию в порядке, установленном законодательством об
образовании (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»);
· совершенствуют профессиональное мастерство через систему методической
работы в ДОУ (консультации, семинары-практикумы, мастер-классы и т.п.) и
социальных партнеров (МБОУ «ООШ №3»;МКУ «Информационно-методический
центр Мариинского муниципального района»;МБУК «ИМЦ»;МБУК «ЦБС
Мариинского муниципального района»Модельная библиотека для детей и
юношества;МБОУ ДО «ЦДОД»;МБОУ ДО «ДТТ»; МКОУ «ЦДК»;МАУК «КДЦ
«Юбилейный»; Музей «Береста Сибири» г. Мариинск; МБУК  «Музей –
заповедник  «Мариинск – исторический» и др.)

3.2.3. Материально-техническое обеспечение Программы.
Материально-техническое обеспечение ДОУ построено в соответствии с Приказом
№ 1155 от 17 октября 2013 г. «Об утверждении ФГОС ДО к условиям реализации
основной общеобразовательной программы дошкольного образования».
Материально-техническое обеспечение ДОУ соответствует:
- требованиям, определяемым в соответствии с СанПиН;
- требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной
безопасности;
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- требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом
и индивидуальными особенностями развития детей;
- требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-
методический комплект, оснащение).
Комплексное оснащение воспитательно-образовательного процесса, обеспечивает
возможности:
- осуществления не только образовательной деятельности, но и присмотра и
ухода за детьми;
- организации как совместной деятельности взрослого и воспитанников, так и
самостоятельной деятельности воспитанников не только в рамках ООД по
освоению ООП ДО, но и при проведении режимных моментов в соответствии со
спецификой дошкольного образования;
- построения образовательного процесса с использованием адекватных
возрасту форм работы с детьми, основной формой работы с детьми дошкольного
возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;
- организации разнообразной игровой деятельности;
- выявления и развития способностей воспитанников в любых формах
организации образовательного процесса;
- оказание воспитанникам индивидуально ориентированной психолого -
педагогической помощи, а также необходимой технической помощи с учетом
особенностей их психофизического развития и индивидуальных возможностей;
- учета национально-культурных, демографических, климатических условий, в
которых осуществляется образовательный процесс;
- использования образовательных технологий деятельного типа;
- эффективной и безопасной организации самостоятельной деятельности
воспитанников;
- физического развития воспитанников
Оборудование для продуктивной деятельности групп представлено материалом
для изобразительной деятельности и конструирования и оборудованием общего
назначения:
- набор оборудования для изобразительной деятельности включает материалы
для рисования, лепки и аппликации;
- оборудование для конструирования включает строительный материал, детали
конструкторов разных видов, бумагу разных цветов и фактуры, а также природные
и бросовые материалы;
Оборудование для познавательно-исследовательской деятельности включает
объекты для исследования в реальном действии и образно-символический
материал:
- оборудование, относящееся к объектам для исследования в реальном
времени, включает различные материалы для сенсорного развития. Данная группа
материалов включает и природные объекты, в процессе действий с которыми дети
знакомятся с их свойствами и учатся различным способам их упорядочивания;
- группа образно-символического оборудования представлена специальными
наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир вещей и событий;
Материалы и оборудование для двигательной активности: включают
оборудование для ходьбы, бега и равновесия; для прыжков; бросания и ловли; для
ползания и лазания; для общеразвивающих упражнений.
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Группы оснащены игрушками и игровым оборудованием, которые:
- используют в соответствии с замыслом ребенка, сюжетом игры в разных
функциях, способствуя развитию творчества, воображения, знаковой
символической функции мышления;
- применяют игрушки в совместной деятельности одного ребенка и группой
воспитанников (в том числе с участием взрослого как играющего партнера) и
инициируют совместные действия - коллективные постройки, совместные игры;
- несут в себе дидактические свойства способы обучения ребенка
конструированию, ознакомлению с цветом и формой, могут содержать механизмы
программированного контроля (некоторые электрифицированные и электронные
игры и игрушки);
- принадлежат к изделиям художественных промыслов. Эти игрушки являются
средством художественно-эстетического развития ребенка, приобщают его к миру
искусства и знакомят его с народным художественным творчеством;
Кабинеты (заведующего, старшего воспитателя, учителя-логопеда, музыкального
руководителя, медицинского) оборудованы в соответствии с принципом
необходимости и достаточности для организации коррекционной работы,
медицинского обслуживания детей, методического оснащения воспитательно-
образовательного процесса, а также обеспечение разнообразной двигательной
активности и музыкальной деятельности детей дошкольного возраста.
На территории ДОУ находятся также:  групповые участки для прогулок,
спортивная площадка (требует дополнительного оборудования), разметка по
обучению детей ПДД, хозяйственный блок, огород, цветники.

3.2.4. Учебно-методическое обеспечение Программы.
Методическое и дидактическое обеспечение образовательного процесса,

технологий соответствует статусу детского сада, постоянно пополняется.
Дидактическое обеспечение совершенствуется за счет приобретений и
изготовления пособий руками педагогов в сотрудничестве с родителями
воспитанников.

Библиотечный фонд представлен широким спектром методической
литературы, освещающий все разделы образовательной работы с детьми,
постоянно пополняющийся новинками. Детская художественная литература - в
достаточном количестве.

Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора
разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя
из особенностей реализации основной образовательной программы.

Программой предусмотрено также использование Организацией обновляемых
образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на
актуализацию электронных ресурсов, техническое и мультимедийное
сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного,
музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч.
информационно-телекоммуникационной сети Интернет.
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   Список печатных и электронных
образовательных и информационных ресурсов

№ п/п Нормативно-правовое обеспечение
(в печатном и электронном виде)

1.  Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании Российской
Федерации» (в электронном виде)

2.  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155
«Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта дошкольного образования»

3.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 №
373 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам –
образовательным программам дошкольного образования»;

4.  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от
28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарно - эпидемиологических правил
СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

5.  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и
норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания»

6.  Письмо Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 №
65/23-16 «О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей
дошкольного возраста в организованных формах обучения»;

7. Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного
учреждения «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным
осуществлением деятельности по познавательно речевому направлению
развития воспитанников №7 «Забава», утвержденный приказом управления
образования администрации Мариинского муниципального округа от
11.03.2022.

Социально-коммуникативное развитие

№п/п Перечень программ и технологий
1 «Нравственное воспитание в детском саду», /программа и методические

рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет, В. И. Петрова, Т. Д. Стульник,
изд. Мозаика-Синтез, М., 2008 г

2 «Трудовое воспитание в детском саду», / программа и методические
рекомендации для занятий с детьми 2 -7 лет, Т. С. Комарова, Л. В. Куцакова,
Л. Ю. Павлова, изд. Мозаика- Синтез, М.,2016г.

3 «Игровая деятельность в детском саду», /программа и методические
рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет, Н. Ф. Губанова, изд. Мозаика-
Синтез, М., 2016г.

4 М. В. Телегин «Воспитательный диалог», образовательная программа для
старших дошкольников, изд. «ДеНово», 2012 г.
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5 «Я и мое тело», программа занятий, упражнений, дидактических игр,
С. Е. Шукшин, изд. «Школьная пресса», М., 2009

6 «Игровая деятельность в детском саду», программа и методические
рекомендации для занятий с детьми от 2-7 лет, Н. Ф. Губанова, изд. Мозаика-
Синтез, М.,2016г.

7 Парциальная образовательная программа «Мир без опасности», И. А. Лыкова,
изд.М.2017г.

8 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного
образования. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. —
Издание пятое (инновационное),  испр.  и доп.  —  М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ,
2019.

9 Развитие игровой деятельности (5-6 лет). Старшая группа Губанова Н. Ф, -
М.: Мозаика – Синтез 2016г.

Перечень пособий
1 «Формирование основ безопасности у дошкольников», / пособие для

педагогов дошкольных учреждений, К. Ю. Белая, изд. Мозаика-Синтез, М.,
2016 г

2 «Социально-нравственное воспитание детей от 3 до 7 лет», Р.С. Буре, изд.
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, М.,2016г.

3 «Три сигнала светофора», пособие для работы с детьми 3-7 лет, Н. Ф. Саулина
- изд. Мозаика-Синтез, М., 2009

4 Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 3-7 лет.
Т.Ф. Саулина. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016

5 Формирование основ безопасности дошкольников. К.Ю. Белая. - М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015

6 Ознакомление с предметным и социальным окружением, старшая группа.
О.В. Дыбина. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015

7 Комплексные занятия с детьми 4-7 лет / О.Ф. Горбатенко. – Волгоград:
Учитель, 2013

8 Этические беседы с дошкольниками. В.И. Петрова, Т.Д. Ступник-М
9 Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование,

рекомендации / О.В. Чермашенцева. – Волгоград: Учитель, 2012

 Познавательное развитие

№п/п Перечень программ и технологий
1 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного

образования. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой.
— Издание пятое (инновационное), испр. и доп. — М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2019.

2 Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От
рождения до школы» / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.
Васильевой, – М.: Мозаика – Синтез, 2014.

3 Комплексное планирование к программе «От рождения до школы», согласно
ФГТ / под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой – М.:
Мозаика – Синтез, 2010 г.

Перечень пособий
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1 Формирование элементарных математических представлений: Конспекты
занятий: 5-6 лет. Помораева И.А., Позина В.А. – 2-е изд., испр. и доп. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.

2 Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе
детского сада. Конспекты занятий. Куцакова Л.В. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2010.

3 Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе детского
сада. Конспекты занятий. Дыбина О.В. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.

4 Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для работы
с детьми 4-7 лет. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,
2012.

5 Комплексные занятия по программе «От рождения до школы». Старшая
группа/авт.-сост. Н.В. Лободина. -Волгоград: Учитель, 2015

6 Социально-нравственное воспитание дошкольников. Р.С. Буре. - М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015

7 Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром.
Л.Ю. Павлова. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015

8 Познание предметного мира, старшая группа. О.В. Павлова. -М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015

9 Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. А.Н. Веракса.
-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015

10 Познавательно-исследовательская деятельность дошкольника. Н.Е. Веракса,
О.Р.Галимов-МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016

11 Проектная деятельность дошкольников. Н.Е. Веракса, А.Н.Веракса-
МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014

12 Окружающий мир: интегрированные занятия с детьми 4-7 лет / М.П.
Костюченко. – Волгоград: Учитель, 2013

13 Ознакомление с природой в детском саду. (5-6 лет) Старшая группа.
Соломенникова О. А.. - М.: Мозаика – Синтез 2016г.

14 Ознакомление с предметным и социальным окружением. (5-6 лет). Старшая
группа Дыбина О. В., - М.: Мозаика – Синтез 2016г

Речевое развитие

№п/п Перечень программ и технологий
1 Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От

рождения до школы» / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.
Васильевой, – М.: Мозаика – Синтез, 2014.

2 Комплексное планирование к программе «От рождения до школы», согласно
ФГТ / под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой – М.:
Мозаика – Синтез, 2010 г.

3 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного
образования. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой.
— Издание пятое (инновационное), испр. и доп. — М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2019.

Перечень пособий
1 Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. Гербова
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В.В. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.
2 Развитие правильной речи ребенка в семье. А.И. Максаков - М.; Мозаика-

Синтез, 2005.
3 Воспитание звуковой культуры речи дошкольников. А.И. Максаков - М.;

Мозаика-Синтез 2005г.
4 Правильно ли говорит ваш ребенок. А.И. Максаков - М. Мозаика - Синтез,

2010 г.
5 Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 5-6 лет / В.В. Гербова, Н.П.

Ильчук и др. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020
6 Воспитание звуковой культуры речи дошкольников, Максаков А. И. — М.;

Мозаика-Синтез, 2010

Художественно-эстетическое развитие

№п/п Перечень программ и технологий
1 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного

образования. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой.
— Издание пятое (инновационное), испр. и доп. — М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2019.

2 Комплексное планирование к программе «От рождения до школы», согласно
ФГТ / под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой – М.:
Мозаика – Синтез, 2010 г.

3 Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От
рождения до школы» / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.
Васильевой, – М.: Мозаика – Синтез, 2014.

Перечень пособий
1 Конструирование из строительного материала. Старшая группа.

Л.В. Куцакова. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
2 Изобразительная деятельность в детском саду, старшая группа.

Т.С. Комарова. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016
3 Приобщение детей к художественной литературе. Гербова В.В.- М.:

Мозаика-Синтез, 2005 г
4 Конструирование и художественный труд в детском саду. Л.В. Куцакова.

М.; Т.Ц. Сфера, 2010
Конструирование и ручной труд в детском саду. Куцакова Л. В.  — М.:
Мозаика-Синтез, 2010.

5 Аппликация/Художники Е.А. Афоничева, В.Н. Куров. – Ярославль:
Академия развития: Академия, К*: Академия Холдинг, 2001- (Серия:
«Детский сад: день за днем»)

6 Забавные истории обо всем на свете: театрализованные и игровые занятия с
детьми / Е.А. Гальцова. – Волгоград: Учитель, 2008

7 Знакомство детей дошкольного возраста с русским народным декоративно-
прикладным искусством. Цикл занятий для детей старшего дошкольного
возраста. – М.: ООО «Издательство Скрипторий 2000», 2003
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Физическое развитие

№п/п Перечень программ и технологий
1 Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От

рождения до школы» / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.
Васильевой, – М.: Мозаика – Синтез, 2014.

2 Комплексное планирование к программе «От рождения до школы», согласно
ФГТ / под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой – М.:
Мозаика – Синтез, 2010 г.

3 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного
образования. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой.
— Издание пятое (инновационное), испр. и доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,
2019.

Перечень пособий
1 Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. Конспекты занятий.

–   Л.И. Пензулаева. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.
2 Физическая культура в детском саду, старшая группа. Л.И. Пензулаева - М.:

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016
3 Сборник подвижных игр для занятий с детьми с 2-7 лет. Э.Я. Степаненкова -

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016
4 Малоподвижные игры и игровые упражнения для занятий с детьми с

3-7 лет М.М. Борисова. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
5 Оздоровительная гимнастика для занятий с детьми с 3-7 лет. Л.И.

Пензулаева, М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ.
Рабочая программа по реализации основных разделов программы дошкольного
образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой для
детей старшего   возраста (5-6 лет) в старшей  группе муниципального бюджетного
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида
с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому
направлению развития воспитанников №7 «Забава» (далее Программа) - это
нормативный документ, характеризующий специфику содержания образования и
особенности организации образовательного процесса.
Программа разработана в соответствии с основными нормативными
документами:
- Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
30.08.2013 г. №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -
образовательным программам дошкольного образования»;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта дошкольного образования»;
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- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 15.05.2013 г. №26 «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13
«Санитарноэпидемиологические требования к устройству, содержанию и
организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (нормы
учтены и требования к образовательной нагрузке детей);
- Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №
996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.
Программа задает основные принципы, подходы, цели и задачи, которыми
руководствуется педагогический коллектив дошкольной образовательной
организации в соответствии с требованиями ФГОС ДО и социальным заказом
родителей и общества, принимающих гуманистическую парадигму дошкольного
воспитания и образования
Программа рассчитана на следующие категории воспитанников:
Группа общеразвивающей направленности
Старшая группа 5-6 лет
Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три
основных раздела - целевой, содержательный и организационный.
Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к
формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых
ориентиров.
Содержательный раздел Программы включает описание образовательной
деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти
образовательных областях - социально-коммуникативной, познавательной,
речевой, художественно - эстетической, физической для каждого возрастного
периода.
Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-
развивающей работы с детьми, имеющими фонетические (ФНР) и фонетико -
фонематические (ФФНР) нарушения речи.
Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации
образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы,
(описание материально - технического обеспечения Программы, включает режим
дня, а также особенности традиционных мероприятий; особенности организации
предметно пространственной среды).
Программа состоит из двух частей:
- обязательной части в объеме не менее 60%, составленной на основе
инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы»
под редакцией Н.  Е.  Вераксы,  Т.  С.  Комаровой,  Э.  М.  Дорофеевой (М.:  Мозаика-
Синтез, 202022 г.);
- вариативной части, формируемой образовательной организацией в объеме не
более 40%, составленной на основе ряда парциальных программ.
Используемые программы:
Программы Автор

программы
Наименование

программы
Группы



87

Основная для групп
общеразвивающей
направленности

Н.Е. Вераксы,
Т.С. Комарова,
Э. М. Дорофеева

Инновационная
программа
дошкольного
образования «От
рождения до школы»,
2022 г.

Вторая группа
раннего возраста,
средняя, старшая и
подготовительная
группы

Основная для
группкомпенсирующей
направленности

Н. В. Нищева Примерная
адаптированная
программа
коррекционно-
развивающей работы
в группе
компенсирующей
направленности ДОО
для детей с тяжелыми
нарушениями речи
(общим
недоразвитием речи)
с 3 до 7 лет. Изд.- 3,
переработанное и
дополненное в
соответствии с ФГОС

Средняя, старшая и
подготовительная
группы

Парциальные
программы

И. А. Лыкова «Мир без
опасности»

Старшая группа,
подготовительная к
школе группа

И.А. Лыкова «Цветные младшая, средняя,
ладошки» старшая и

подготовительная
группы

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей
Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института

воспитания и необходимость развития ответственных и плодотворных отношений
с семьями воспитанников. В разделе «Особенности взаимодействие
педагогического коллектива с семьями воспитанников» описаны основные формы
работы с родителями воспитанников (их законными представителями),
использование которых позволяет успешно реализовать образовательную
программу дошкольного образования.

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников
строится на основе взаимосотрудничества и направлено на оказание помощи
родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении
их физического и психического здоровья, в развитии их индивидуальных
способностей, а также на создание условий для участия родителей (законных
представителей) в образовательной деятельности ДОО. Взаимодействие с семьей в
духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой
для обеспечения их полноценного развития.

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе



88

совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие
«партнерство» подразумевает, что семья и Организация равноправны, преследуют
одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с
общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении
позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и
взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. Педагоги
поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают
других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и
др.). Таким образом, Организация занимается профилактикой и борется с
возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития.

В программе представлены различные формы работы с родителями
(законными представителями), которые наиболее эффективные для достижения
педагогического результата.

Организация может предложить родителям (законным представителям)
активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители
(законные представители) могут привнести в жизнь Организации свои особые
умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль,
организовать совместное посещение музея , театра, помочь с уборкой территории,
сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п.

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных
представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные
представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов,
праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно планировать
родительские мероприятия и проводить их своими силами.
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